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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Биология 

 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Биология» разработана на основе 

требований Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ФОП СОО), предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Биология». 

1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

 

Учебная дисциплина «Биология» изучается в общеобразовательном цикле учебного 

плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППССЗ). 

Учебная дисциплина «Биология» относится к предметной области «Естественно-

научные предметы» ФОП СОО. Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с 

ФОП СОО -  базовый. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

 Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни 

со знанием современных представлений о живой природе, навыков по проведению 

биологических исследований с соблюдением этических норм, аргументированной 

личностной позиции по бережному отношению к окружающей среде. 

 Задачи: 

• получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, 

Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о 

живой природе, выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической 

науки в формировании современной естественно-научной картины мира; методах 

научного познания; 

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 

технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных 

изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся 

достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и 

противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, 

концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с 

различными источниками информации; 

• воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, 

необходимости рационального природопользования, бережного отношения к природным 

ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента 

при обсуждении биологических проблем; 
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• использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной 

жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 

отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 

обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при 

травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

 

Личностными результатами обучения биологии являются: 

1. Патриотическое воспитание 

1.1. Ценностное отношение к отечественному научному наследию, понимание 

значение физики в жизни современного общества. Способность владеть достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной физики, 

заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и Вселенной. 

2. Гражданское и нравственное воспитание на основе российских традиционных 

ценностей 

2.1. Представление о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе, готовности к разнообразно совместной деятельности при выполнении 

учебных, познавательных задач, при выполнении практических и лабораторных работ и 

экспериментов, стремления о взаимопонимания и взаимопомощи в процессе учебной 

деятельности, готовности оценивать свое поведение и поступки своих товарищей с 

позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков. 

3. Ценность научного познания 

3.1. сформированность мировоззренческих представлений, соответствующих 

современному уровню развития науки и составляющих основу для понимания сущности 

единой картины мира, представлений об основных закономерностях развития природы, 

взаимодействия человека с природной средой, о роли физики в познавании этих 

закономерностей; 

3.2. сформированность познавательных мотивов, на получение новых знаний, 

необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений; 

3.3. сформированность познавательной и информационной культуры, в то числе 

навыков самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, 

доступными техническими средствами информационных технологий; 

3.4. интереса к обучению и познанию, любознательности, готовности и 

способности к самообразованию, исследовательской деятельности, к осознанному выбору 

направленности и уровня обучения в дальнейшем. 

4. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

4.1. осознание ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

установка на здоровый образ жизни, осознание последствий и неприятия вредных 

привычек, необходимости соблюдения правил безопасности в быту и реальной жизни. 

5. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение 

5.1. коммуникативная компетентность в общественно-полезной, учебно-

исследовательской, творческой и иных видах деятельности, интерес к практическому 

изучению профессий и труда различного рода, в т.ч. на основе применения предметных 

знаний, осознанный выбор индивидуальной траектории, продолжение образования с 

учетом личностных интересов и способности к предмету, общественных интересов и 

потребностей. 

6. Экологическое воспитание 

6.1. экологически целесообразное отношение к природе как к источнику жизни на 

Земле, основе ее существования, понимание ценности здорового и безопасного образа 

жизни, ответственное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью, осознание ценности соблюдения правил безопасного поведения при работе с 

веществами и приборами, а так же в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 
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6.2. способность применять знания, получаемые при изучении курса, для решения 

задач, связанных с окружающей природной средой, повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения 

посредством методов курса; 

6.3. экологическое мышление, умение руководствоваться им в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике. 

 

Метапредметные результаты освоения программы среднего общего 

образования должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, 

синтеза, сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических 

понятий (выделять их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотносить результаты деятельности с поставленными целями; 

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой 

природы; 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать 

выводы и заключения; 

применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и 

отношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, 

выявленных в различных информационных источниках; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

2) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; обладать способностью и готовностью к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 
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профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить 

проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

3) действия по работе с информацией: 

ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, 

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных 

базах данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм 

представления, критически оценивать её достоверность и непротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 

биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач; 

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий, 

совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической 

информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и др.); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической 

информацией: применять химические, физические и математические знаки и символы, 

формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-

символические средства наглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; активно участвовать в диалоге 

или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать 

суждения относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и 

согласованность позиций других участников диалога или дискуссии); 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций; уметь смягчать конфликты и 

вести переговоры; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; понимать намерения 

других людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении учебной задачи; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цель совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом 

мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 
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проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в 

жизненных и учебных ситуациях; 

выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

2) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

3 ) принятие себя и других: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Биология» должны 

отражать: 

1) сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания 

естественных наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и 

научного мировоззрения; о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие 

биологии; функциональной грамотности человека для решения жизненных задач; 

2) умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, организм; метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз 

(саморегуляция), уровневая организация живых систем, самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, изменчивость, рост и развитие; 

3) умение излагать биологические теории (клеточная, хромосомная, мутационная, 

центральная догма молекулярной биологии), законы (Г. Менделя, Т. Моргана, Н. И. 

Вавилова) и учения (о центрах многообразия и происхождения культурных растений Н. И. 

Вавилова), определять границы их применимости к живым системам; 

4) умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание 

живых систем, процессов и явлений; организация и проведение биологического 

эксперимента, выдвижение гипотезы; выявление зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснение полученных результатов, использованных научных понятий, 
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теорий и законов; умение делать выводы на основании полученных результатов; 

5) умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных организмов; особенности процессов: обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенез); 

6) умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов 

и явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения 

норм грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание необходимости 

использования достижений современной биологии и биотехнологий для рационального 

природопользования; 

7) умение решать элементарные генетические задачи на моно- и дигибридное 

скрещивание, сцепленное наследование; составлять схемы моногибридного скрещивания 

для предсказания наследования признаков у организмов; 

8) умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (СМИ, 

научно-популярные материалы); этические аспекты современных исследований в 

биологии, медицине, биотехнологии; 

9) умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая 

биологическую информацию из нескольких источников, грамотно использовать 

понятийный аппарат биологии. 

10) умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: вид, 

популяция, генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) эволюции, 

приспособленность организмов, видообразование, экологические факторы, экосистема, 

продуценты, консументы, редуценты, цепи питания, экологическая пирамида, 

биогеоценоз, биосфера; 

11) умение излагать биологические теории (эволюционная теория Ч. Дарвина, 

синтетическая теория эволюции), законы и закономерности (зародышевого сходства К. М. 

Бэра, чередования главных направлений и путей эволюции А. Н. Северцова, учения о 

биосфере В. И. Вернадского), определять границы их применимости к живым системам; 

12) умение выделять существенные признаки строения биологических объектов: 

видов, популяций, продуцентов, консументов, редуцентов, биогеоценозов и экосистем; 

особенности процессов: наследственной изменчивости, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности организмов, действия экологических факторов на 

организмы, переноса веществ и потока энергии в экосистемах, антропогенных изменений 

в экосистемах своей местности, круговорота веществ и биогеохимических циклов в 

биосфере; 

13) умение решать элементарные биологические задачи, составлять схемы 

переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

 

 1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 51 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 51 час. 

 

. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  51 

в том числе:  

      лекции, уроки 26 

     практические занятия 25 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой  
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины БИОЛОГИЯ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), практические 

занятия 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого  

Тема 1.1. 

Биологические 

системы, процессы 

и их изучение   

Основное содержание 1 

Теоретическое обучение: 1 

Живые системы (биосистемы) как предмет изучения биологии.  Отличие живых систем от 

неорганической природы. Свойства биосистем и их разнообразие. Уровни организации биосистем. 

 

Тема 1.2. 

Химический состав 

клетки 

Основное содержание 2 

Теоретическое обучение: 2 

Неорганические молекулы живого вещества: вода; химические свойства и биологическая роль. Соли 

неорганических кислот, их вклад в обеспечение процессов жизнедеятельности и поддержание гомеостаза.  

Органические молекулы. Низкомолекулярные и высокомолекулярные соединения. Липиды: строение, 

классификация и биологическая роль. Углеводы: строение и биологическая роль. Моносахариды и 

полисахариды. Белки. Состав и строение белков. Аминокислоты – мономеры белков. Нуклеиновые кислоты: 

ДНК и РНК. Нуклеотиды – мономеры нуклеиновых кислот. Строение и функции ДНК. Строение и функции 

РНК. АТФ: строение и функции. 

 

Практические занятия: 1 

Микро-, и макроэлементы, их значение для жизни и здоровья человека. Представление устных сообщений с 

презентацией, подготовленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем 

1 

Тема 1.3.  

Клетка  как 

целостная  живая 

Основное содержание 6 

Теоретическое обучение: 1 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной теории. 1 
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система Типы клеточной организации: прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и многоклеточные 

организмы. Строение прокариотической клетки. Неклеточные формы жизни – вирусы. История открытия 

вирусов  (Д. И. Ивановский). Особенности строения и жизненного цикла вирусов. Бактериофаги.  

Эукариотическая клетка. Плазматическая мембрана и ее функции. Цитоплазма эукариотической клетки. 

Органоиды цитоплазмы, их структура и функции. Классификация органоидов. Цитоскелет. Включения, их 

значение и роль в метаболизме клеток. Особенности строения растительной клетки. 

2 

Практические занятия: 2 

Эукариотическая клетка. Особенности строения растительной и животной клетки. Таблица сравнительной 

характеристики растительной и животной клетки.  

1 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков. Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных 

по перечню источников, рекомендованных преподавателем 

1 

Тема 1.4.  

Обмен веществ. 

Пластический 

обмен. Фотосинтез. 

Хемосинтез 

Основное содержание 4 

Теоретическое обучение: 2 

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена веществ: 

автотрофный и гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Фотосинтез. Световая и темновая фазы 

фотосинтеза. Значение фотосинтеза для жизни  на Земле. Хемосинтез. Хемосинтезирующие бактерии. 

Значение хемосинтеза  для жизни на Земле. 

1 

Энергетический обмен в клетке. Этапы энергетического обмена. Гликолиз. Кислородное окисление, или 

клеточное дыхание. Эффективность энергетического обмена. 

Реакции матричного синтеза. Генетическая информация и ДНК. Реализация генетической  информации в 

клетке.  Генетический код и его свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция – биосинтез 

белка. Этапы трансляции. 

1 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение последовательности нуклеотидов, аминокислот в норме и в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 

 

Тема 1.5. 

Жизненный цикл 

Основное содержание 1 

Теоретическое обучение: 1 
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клетки. Митоз. Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое значение 

митоза.  

 

Раздел 2. Строение и функции организма  

Тема 2.2. 

 Формы 

размножения 

организмов 

Основное содержание 1 

Теоретическое обучение: 1 

Формы размножения организмов: бесполое и половое.  Виды бесполого размножения: деление надвое и 

почкование одно-  и многоклеточных, спорообразование, вегетативное размножение. Мейоз и его стадии. 

Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза 

 

Тема 2.3. 

Онтогенез растений, 

животных и 

человека 

Основное содержание 1 

Теоретическое обучение: 1 

Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. Постэмбриональный период. Стадии 

постэмбрионального развития у животных и человека. Прямое и непрямое развитие. Биологическое старение 

и смерть. Онтогенез растений 

 

Тема 2.4. 

Закономерности 

наследования 

 

Основное содержание 3 

Теоретическое обучение: 1 

Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя (моногибридное и 

полигибридное скрещивание). Взаимодействие генов 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, ди-, 

полигибридном и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.5. 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

 

Основное содержание 3 

Теоретическое обучение: 1 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование признаков, 

сцепленных с полом 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при сцепленном 

наследовании, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.6. Основное содержание 2 
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Закономерности 

изменчивости 

 

Теоретическое обучение: 1 

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологических 

рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория изменчивости. Виды мутаций и 

причины их возникновения. Кариотип человека. Наследственные заболевания человека. Генные и 

хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской 

генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека 

 

Практические занятия: 1 

Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных признаков, составление 

генотипических схем скрещивания 

 

Раздел 3. Теория эволюции 6 

Тема 3.1. История 

эволюционного 

учения. 

Микроэволюция 

Основное содержание 2 

Теоретическое обучение: 2 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции и ее основные положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы эволюции. 

Элементарные факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. 

Видообразование как результат микроэволюции 

 

 

Тема 3.2. 

Макроэволюция. 

Возникновение и 

развитие жизни на 

Земле 

Основное содержание 2 

Теоретическое обучение: 2 

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения 

биологического прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволюция. Прокариоты и 

эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот 

 

Тема 3.3. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Основное содержание 2 

Теоретическое обучение: 2 

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство и отличия человека с 

животными. Основные стадии антропогенеза. Эволюция современного человека.  
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Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения человека по планете. Приспособленность 

человека к разным условиям среды 

Раздел 4. Экология  

Тема 4.1. 

Экологические 

факторы и среды 

жизни  

Основное содержание 1 

Теоретическое обучение: 1 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико-

химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных средах. 

Понятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило минимума Ю. Либиха. 

Закон толерантности В. Шелфорда 

 

Тема 4.2. 

Популяция, 

сообщества, 

экосистемы  

Основное содержание 2 

Теоретическое обучение: 1 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические характеристики 

популяции. Сообщества и экосистемы. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, 

редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические уровни. Биосфера – живая 

оболочка Земли. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. 

 

Практические занятия: 1 

Трофические цепи и сети. Основные показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические 

пирамиды чисел, биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий по переносу вещества и энергии в экосистемах с 

составление трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

 

Тема 4.4. Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

Основное содержание 5 

Теоретическое обучение: 1 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. Антропогенные 

воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздействия на литосферу. Антропогенные 

воздействия на биотические сообщества. Углубленно изучаются отходы, связанные с определенной 

специальностью 

 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие «Отходы производства»  
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*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 2 

Практическое занятие «Отходы производства». На основе федерального классификационного каталога 

отходов определять класс опасности отходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, 

образующихся на рабочем месте, связанные с определенной специальностью 

 

Тема 4.5. Влияние 

социально-

экологических 

факторов на 

здоровье человека 

Основное содержание 4 

Практические занятия: 2 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм человека.  

«Влияние абиотических факторов на человека (низкие и высокие температуры)» 

Изучение механизмов адаптации организма человека к низким и высоким температурам и объяснение 

полученных результатов и формулирование выводов (письменно) с использованием научных понятий, 

теорий и законов 

 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание лабораторного занятия 2 

В качестве триггеров снижающих работоспособность использовать условия осуществления 

профессиональной деятельности: шум, температура, физическая нагрузка и т.д. 

 

Профессионально-ориентированное содержание   

Раздел 5. Биология в жизни  

Тема 5.1. 

Биотехнологии в 

жизни каждого 

Основное содержание 5 

Теоретическое содержание: 1 

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Методы 

биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. 

Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных источников (научная и учебно-

научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

1 

Практические занятия: 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 

2 

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, клеточной 

инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения кейсов 

(выступление с презентацией) 

2 

Тема 5.2.2. Основное содержание 4 
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Социально-

этические аспекты 

биотехнологий 

Практические занятия: 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 

4 

Этические аспекты развития биотехнологий и применение их в жизни человека, поиск и анализ информации 

из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть 

Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации об этических аспектах развития биотехнологий (по группам) 

2 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 2 

Промежуточная 

аттестация по 

дисциплине 

Зачет с оценкой 

2 

Всего: 51 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места -  стол -18 шт.; стул -35 шт.; шкаф навесной с учебной 

информаций –2шт., таблицы и плакаты – 4шт. 

- рабочее место преподавателя. 

Учебное демонстрационное оборудование и учебные наглядные пособия: 

- ноутбук-1шт., экран -1шт., проектор -1шт., доска меловая -1шт.,    

- проводной доступ сети. 

Технические средства обучения:  

- Программное обеспечение, Windows Microsoft Office, SumatraPDf, K-Lite,  

Браузер Mo-zilla Firefox , Dr.Web, 7-Zip 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1. Захаров, В. Б. Биология: учебник для 10-11 классов общеобразовательных 

организаций. Базовый уровень / В. Б. Захаров, Н. И. Романова, Е. Т. Захарова ; под ред. Е. 

А. Криксунова. – Москва : ООО "Русское слово-учебник", 2021. – 352 с. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2003488. – Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Волкова, П. А. Основы общей экологии : учебное пособие / П.А. Волкова. — 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. — 126 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-587-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1042596. – Режим доступа: по подписке. 

2. Гальперин, М. В. Общая экология : учебник / М. В. Гальперин. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 336 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-469-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1098798. – Режим доступа: по подписке. 

3. Данилов, С. Б. Биология: учебник для 10 класса общеобразовательных 

организаций. Базовый уровень : учебник / С. Б. Данилов, А. И. Владимирская, Н. И. 

Романова ; под общ. ред. В. Б. Захарова. – 3-е изд. – Москва : «Русское слово - учебник», 

2021. –  208 с. – URL: https://znanium.com/catalog/product/2044094. – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Данилов, С. Б. Биология: учебное пособие для 11 класса общеобразовательных 

организаций. Базовый уровень / С. Б. Данилов, А. И. Владимирская, Н. И. Романова ; под 

общ. ред. В. Б. Захарова. – Москва : ООО «Русское слово-учебник», 2020. – 224 с.– URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2003489. – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты по разделам и темам содержания 

учебного материала. 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

Раздел 1. Клетка – структурно-

функциональная единица живого 

Контрольная работа «Молекулярный 

уровень организации живого» 

Биология как наука. Общая 

характеристика жизни 

Заполнение таблицы с описанием 

методов микроскопирования с их 

достоинствами и недостатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых в 

развитие биологии» 

Заполнение сравнительной таблицы 

сходства и различий живого и не живого 

Структурно-функциональная 

организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 

лекции 

Разработка ментальной карты по 

классификации клеток и их строению на 

про- и эукариотических и по царствам в 

мини группах 

Практическое занятие. Представление 

устных сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню источников, 

рекомендованных преподавателем 

Структурно-функциональные факторы 

наследственности 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

последовательности нуклеотидов, 

аминокислот в норме и в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 

Обмен веществ и превращение энергии 

в клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы 

характеристик типов обмена веществ  

Жизненный цикл клетки. Митоз. Мейоз Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени жизненного 

цикла 

Раздел 2. Строение и функции 

организма 

Контрольная работа “Строение и 

функции организма” 

Строение организма Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты тканей, 

органов и систем органов организмов 

(растения, животные, человек) с краткой 

характеристикой их функций 
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Формы размножения организмов Фронтальный опрос 

Заполнение таблицы с краткой 

характеристикой и примерами форм 

размножения организмов 

Онтогенез растений, животных и 

человека 

Разработка ленты времени с 

характеристикой этапов онтогенеза 

отдельной группой животных и человека 

по микрогруппам 

Тест/опрос 

Составление жизненных циклов растений 

по отделам (моховидные, хвощевидные, 

папоротниковидные, голосеменные, 

покрытосеменные) 

Закономерности наследования Разработка глоссария 

Фронтальный опрос 

Тест по вопросам лекции 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при моно-, ди-

, полигибридном и анализирующем 

скрещивании, составление 

генотипических схем скрещивания 

Сцепленное наследование признаков Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при 

сцепленном наследовании, составление 

генотипических схем скрещивания 

Закономерности изменчивости Тест. 

Решение задач на определение типа 

мутации при передаче наследственных 

признаков, составление генотипических 

схем скрещивания 

Раздел 3. Теория эволюции Контрольная работа “Теоретические 

аспекты эволюции жизни на Земле” 

История эволюционного учения. 

Микроэволюция 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

Разработка ленты времени развития 

эволюционного учения 

Макроэволюция. Возникновение и 

развитие жизни на Земле 

Оцениваемая дискуссия: использование 

аргументов, биологической терминологии 

и символики для доказательства родства 

организмов разных систематических групп 

Разработка ленты времени возникновения 

и развития жизни на Земле 

Происхождение человека – антропогенез Фронтальный опрос 

Разработка ленты времени происхождения 
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человека 

Раздел 4. Экология  

Экологические факторы и среды жизни Тест по экологическим факторам и средам 

жизни организмов 

Популяция, сообщества, экосистемы Составление схем круговорота веществ, 

используя материалы лекции 

Решение практико-ориентированных 

расчетных заданий по переносу вещества и 

энергии в экосистемах с составление 

трофических цепей и пирамид биомассы и 

энергии 

Биосфера - глобальная экологическая 

система 

Оцениваемая дискуссия 

Тест 

Влияние антропогенных факторов на 

биосферу 

Тест 

Практическая работа “Отходы 

производства” 

Влияние социально-экологических 

факторов на здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия 

 

Раздел 5. Биология в жизни Защита кейса: представление результатов 

решения кейсов (выступление с 

презентацией) 

Биотехнологии в жизни каждого Выполнение кейса на анализ информации 

о научных достижениях в области 

генетических технологий, клеточной 

инженерии, пищевых биотехнологий (по 

группам), представление результатов 

решения кейсов  

Социально-этические аспекты 

биотехнологий 

Выполнение кейса на анализ информации 

об этических аспектах развития 

биотехнологий (по группам), 

представление результатов решения кейсов 
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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Фонд оценочных средств (далее ФОС) – комплект оценочных и методических 

материалов, нормирующих процедуру оценивания результатов обучения, т.е. 

установления соответствия учебных достижений запланированным результатам обучения 

и требованиям программ подготовки специалистов среднего звена. 

ФОС предназначен для контроля и оценки образовательных достижений 

обучающихся, осваивающих программу учебной дисциплины «Биология». 

ФОС включает материалы для проведения текущего контроля, промежуточной 

аттестации и диагностического среза. 

ФОС разработан на основании: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования; 

- программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 43.02.16 

Туризм и гостеприимство; 

- рабочей программы учебной дисциплины. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ, ПОДЛЕЖАЩИЕ 

ПРОВЕРКЕ 

Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» обеспечивает достижение 

следующих личностных результатов: 

1) гражданского воспитания:  
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка;  

готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, 

решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов; 

способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной 

жизни и объяснять её; умение учитывать в своих действиях необходимость 

конструктивного взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными 

ценностями и социальным положением; готовность к сотрудничеству в процессе 

совместного выполнения учебных, познавательных и исследовательских задач, 

уважительного отношения к мнению оппонентов при обсуждении спорных вопросов 

биологического содержания; готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;  

2) патриотического воспитания:  

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; способность оценивать вклад 

российских учёных в становление и развитие биологии, понимания значения биологии в 

познании законов природы, в жизни человека и современного общества; идейная 

убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;  

3) духовно-нравственного воспитания:  
осознание духовных ценностей российского народа;  

сформированность нравственного сознания, этического поведения; способность 

оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России;  



4) эстетического воспитания:  

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; понимание эмоционального 

воздействия живой природы и её ценности; готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества творческой личности;  

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия:  

понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность), бережного, ответственного и компетентного 

отношения к собственному физическому и психическому здоровью; понимание ценности 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в ситуациях, 

угрожающих здоровью и жизни людей; осознание последствий и неприятия вредных 

привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения);  

6) трудового воспитания:  

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; готовность к активной 

деятельности технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; интерес к различным 

сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать собственные жизненные планы; готовность и способность к 

образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;  

7) экологического воспитания:  
экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 

основе её существования;  

повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; способность 

использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при решении 

проблем, связанных с рациональным природопользованием (соблюдение правил 

поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охрану 

видов, экосистем, биосферы); активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей природной среде, умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий и предотвращать их; наличие развитого 

экологического мышления, экологической культуры, опыта деятельности экологической 

направленности, умения руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и 

социальной практике, готовности  к участию в практической деятельности экологической 

направленности;  

8) ценности научного познания:  
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в формировании 

рационального научного мышления, создании целостного представления  об 

окружающем мире как о единстве природы, человека и общества, в познании природных 

закономерностей и решении проблем сохранения природного равновесия; убеждённость 

в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения нового уровня 

развития медицины, создание перспективных биотехнологий, способных решать 

ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей выхода из глобальных 

экологических проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, 

рациональному использованию природных ресурсов и формированию новых стандартов 

жизни; заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения 



общей культуры, естественно-научной грамотности, как составной части 

функциональной грамотности обучающихся, формируемой при изучении биологии; 

понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, 

способности использовать получаемые знания для анализа и объяснения явлений 

окружающего мира и происходящих в нём изменений, умение делать обоснованные 

заключения на основе научных фактов и имеющихся данных  с целью получения 

достоверных выводов; способность самостоятельно использовать биологические знания 

для решения проблем в реальных жизненных ситуациях; осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; готовность и способность к непрерывному образованию и 

самообразованию, к активному получению новых знаний по биологии в соответствии с 

жизненными потребностями.  

  

Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Биология» 

включают: значимые для формирования мировоззрения обучающихся 

междисциплинарные (межпредметные) общенаучные понятия, отражающие целостность 

научной картины мира и специфику методов познания, используемых в естественных 

науках (вещество, энергия, явление, процесс, система, научный факт, принцип, гипотеза, 

закономерность, закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и 

других), универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные), обеспечивающие формирование функциональной грамотности и 

социальной компетенции обучающихся, способность обучающихся использовать 

освоенные междисциплинарные, мировоззренческие знания и универсальные учебные 

действия в познавательной и социальной практике.  

1. Познавательные универсальные учебные действия  

Базовые логические действия:  
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне; использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, 

синтеза, сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических 

понятий (выделять их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, соотносить 

результаты деятельности с поставленными целями; использовать биологические понятия 

для объяснения фактов и явлений живой природы; строить логические рассуждения 

(индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и заключения; применять схемно-

модельные средства для представления существенных связей и отношений в изучаемых 

биологических объектах, а также противоречий разного рода, выявленных в различных 

информационных источниках; разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности; координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем.  

Базовые исследовательские действия:  
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; использовать 

различные виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при создании учебных 

и социальных проектов; формировать научный тип мышления, владеть научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; выявлять 



причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, 

находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; осуществлять 

целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в профессиональную 

среду; уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией:  

ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах 

данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм 

представления, критически оценивать её достоверность и непротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 

биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач; приобретать 

опыт использования информационно-коммуникативных технологий, совершенствовать 

культуру активного использования различных поисковых систем; самостоятельно 

выбирать оптимальную форму представления биологической информации (схемы, 

графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другое); использовать научный язык в качестве 

средства при работе с биологической информацией: применять химические, физические и 

математические знаки и символы, формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и 

преобразовывать знаково-символические средства наглядности; владеть навыками 

распознавания и защиты информации, информационной безопасности личности.  

2. Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать  в диалоге или 

дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать 

суждения относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и 

согласованность позиций других участников диалога или дискуссии); распознавать 

невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, предпосылок 

возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести переговоры; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения других 

людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств.  

Совместная деятельность:  
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении учебной задачи; выбирать тематику и методы 

совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена 

коллектива; принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом 

мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; оценивать качество своего 

вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.  

3. Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация:  



использовать биологические знания для выявления проблем и их решения  в жизненных и 

учебных ситуациях; выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему 

здоровью и здоровью окружающих; самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; давать оценку новым ситуациям; расширять рамки учебного предмета на 

основе личных предпочтений; делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность  за решение;  

оценивать приобретённый опыт; способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень.  

Самоконтроль:  
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; владеть навыками познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности.  

Принятие себя и других:  

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; принимать мотивы и аргументы 

других при анализе результатов деятельности; признавать своё право и право других на 

ошибки; развивать способность понимать мир с позиции другого человека.  

 

 Предметные результаты: 

1. сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека для решения жизненных проблем; 

2. сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), 

гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, структурная организация живых систем, 

дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 

3. сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: клеточный, хромосомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

4. сформированность умения раскрывать основополагающие биологические законы и 

закономерности (Г.Менделя, Т.Моргана, Н.И. Вавилова, Э.Геккеля, Ф.Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к живым системам; 

5. приобретение опыта применения основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдение и описание живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми величинами, объяснения полученных результатов и 

формулирования с использованием научных понятий, теорий и законов; 

6. сформированность умения выделять существенные признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; особенности процессов обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, развития и размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза), борьбы за существование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности организмов к среде обитания, влияния компонентов 



экосистем, антропогенных изменений в экосистемах своей местности, круговорота 

веществ и превращение энергии в биосфере; 

7. сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для принятия практических решений в повседневной 

жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа жизни, норм грамотного поведения в окружающей 

природной среде; понимание необходимости использования достижений современной 

биологии и биотехнологий для рационального природопользования; 

8. сформированность умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования признаков у 

организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети); 

9. сформированность умений критически оценивать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); интерпретировать этические 

аспекты современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии; рассматривать 

глобальные экологические проблемы современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию; 

10. сформированность умений создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической информации из нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии. 



3. КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

3.1 Оценочные средства для проведения входного контроля 

1. На рисунке изображён зародыш и плод человека в разные периоды его формирования.   

  

  
 Какое ОБЩЕЕ свойство живых систем иллюстрирует процесс, происходящий с 

зародышем человека?  

Ответ: ___________________________.  

  

2. Кузнечик, в отличие от бабочки капустницы,   

1) дышит   трахеями   

2) имеет    три пары ног   

3) имеет    незамкнутую кровеносную систему  

4) развивается с неполным превращением 
 

3.Человека относят к классу млекопитающих, так как у него   

1) пальцы    имеют ногтевые пластинки   

2) четырёхкамерное   сердце  

3) конечности    состоят из отделов   

4) есть диафрагма, потовые и млечные железы 

4.Гуморальная регуляция в организме человека обеспечивается   

1) ионами    металлов   

2) ферментами     

3) гормонами   

4) витаминами     
  
 5 . К гладкой мускулатуре относятся   

1) мышцы    стенок сердца  

2) мышцы   , разгибающие ногу  

3) мышцы   , сгибающие руку 

4) мышцы    стенок артерий   

 6 Какую функцию выполняет пигмент меланин, образующийся в коже человека?   

1) укрепляет    клетки кожи   

2) защищает организм от ультрафиолетового излучения   

3) служит    резервным питательным веществом для клеток кожи   

4) способствует    сохранению тепла организмом   

  

Ответ:  

   

7 Чем непосредственно возбуждаются рецепторы слухового анализатора?   

 1)  перемещением кристаллов в полукружных каналах  

2) колебаниями барабанной перепонки   

3) колебаниями    слуховых косточек  

4) колебаниями    жидкости в улитке 
 

Ответ:  

  



8 Какие организмы относят к автотрофам? Выберите три верных ответа из шести и 

запишите в таблицу цифры, под которыми они указаны.   

  

1) мхи    

2) бактерии    гниения  

3) цветковые   растения  

4) одноклеточные   животные  

5) зелёные   водоросли   

6) хордовые животные   

  

Ответ:  

   

9. Известно, что гадюка обыкновенная – чешуйчатое пресмыкающееся, 

ведущее хищный образ жизни. Используя эти сведения, выберите из приведённого ниже 

списка три утверждения, относящиеся к описанию данных признаков этого животного. 

Запишите в таблицу цифры, соответствующие выбранным ответам.   

 1)  Обыкновенная гадюка живородящая, у неё на свет появляются 8–13 детёнышей.   

  2)  Гадюка ползает по земле путём боковых изгибов позвоночника и рёбер.   

  3) У  гадюки вдоль всей спины тянется зигзагообразная тёмная полоса.   

  4)  Основными врагами гадюки в природе являются аисты, цапли, коршуны, орлы и совы.   

  5) Тело   у гадюки длинное, цилиндрическое, лишённое конечностей и покрыто щитками.   

6) Жертву выжидает в засаде, делает бросок, затем кусает, впрыскивая яд, и ждёт 

летального исхода.   

   

Ответ:  

  

10.  Вставьте в текст «Размножение пресноводной гидры» пропущенные 

термины из предложенного перечня, используя для этого цифровые обозначения. 

Запишите в текст цифры выбранных ответов, а затем получившуюся последовательность 

цифр (по тексту) впишите в приведённую ниже таблицу.  

РАЗМНОЖЕНИЕ ПРЕСНОВОДНОЙ ГИДРЫ  

Пресноводная гидра размножается половым способом и ___________ (А). В тёплое время 

года на теле гидр образуются ___________ (Б). Эти выросты увеличиваются, на свободном 

конце их тела образуются щупальца и рот, затем подошва. Осенью, при наступлении 

неблагоприятных условий, на теле гидры появляются бугорки, в которых образуются 

___________ (В). На теле гидры образуются как яйцеклетки, так и сперматозоиды, 

поэтому гидру относят к ___________ (Г).   

   

ПЕРЕЧЕНЬ ТЕРМИНОВ:  

     

1) гермафродит     

2) раздельнополый    организм   

3) почка    

4) зигота    

5) бесполый   

6) спора    

7) стрекательная   клетка  

8) половая клетка 

Ответ:  

  

 

 

      

      

А  Б  В  Г  

        



Критерии оценивания 

“5” - все ответы верны 

“4” - допущена одна ошибка 

“3” - допущены 2 ошибки 

“2” допущены 3 и более ошибок или работа не выполнена 
 

3.2. Оценочные средства текущего контроля по дисциплине «Биология» 

Текущий контроль результатов обучения можно осуществлять различными 

методами и с помощью различных оценочных средств. По дисциплине «Биология» в 

качестве средств текущего контроля применяются задания в тестовой форме; таблицы; 

визуализация теоретического материала в формате ленты времени; решение кейсов и 

другие оценочные материалы. Ниже приведем примеры некоторых из них. 

 Тема 1.1. Биологические системы, процессы и их изучение   

Результат обучения по теме:  
Применять основные методы научного познания, используемых в биологии: наблюдение 

и описание живых систем, процессов и явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, объяснения полученных результатов и формулирования с 

использованием научных понятий, теорий и законов; 

Уметь критически оценивать информацию биологического содержания, включающую 

псевдонаучные знания из различных источников (средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретировать этические аспекты современных исследований 

в биологии, медицине, биотехнологии; рассматривать глобальные экологические 

проблемы современности, формировать по отношению к ним собственную позицию. 

Формулировка задания: заполните таблицу “Вклад ученых в развитие биологии”, указав 

ученого, временной период работы над открытием и дайте краткую характеристику 

открытия, используя материал лекций, учебника, иные источники информации. 

 

Таблица – Вклад ученых в развитие биологии 

 

Ученый Временной период Краткая характеристика работы ученого 

   

   

Критерии оценивания задания: 

“5” - таблица выполнена в полном объеме 

“4” - в ходе заполнения таблицы материал отражен не полностью, имеются 

незначительные неточности, недочеты 

“3” - в ходе заполнения таблицы материал отражен не полностью, имеются значительные 

неточности, недочеты 

“2” - таблица отражает менее 50% материала или не выполнена 

 

 Тема 1.2. Химический состав клетки 

Результат обучения по теме:  

Раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 



Фронтальный опрос. 

Примерный перечень вопросов к фронтальному опросу: 

1. Докажите, что нуклеиновые кислоты являются биополимерами. 

2. Охарактеризуйте особенности строения нуклеотида. 

3. Какое строение имеет молекула ДНК? 

4. Применив принцип комплементарности, постройте вторую цепочку молекулы 

ДНК: Т – А – Т – Ц – А – Г – А – Ц – Ц – Т – А – Ц  

5. Каковы основы функции ДНК в клетке? 

6. Чем молекула РНК отличается от молекулы ДНК? 

7. Что общего в строении молекул ДНК и РНК? 

Критерии оценивания: 

«5» - ответ полный, развернутый 

«4» - ответ достаточно полный, но есть неточности 

«3» - ответ краткий или с грубыми ошибками 

«2» - ответ неверный или отсутствует 

 

 Тема 1.3. Клетка  как целостная  живая система  

Результат обучения по теме: 

Раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 

Формулировка задания: Обозначьте соответствующими цифрами части клеток. 

Установите, каким организмам принадлежат клетки, обозначенные буквами А и Б. 

 

 
 

 

 

Критерии оценивания 

“5” - все ответы верны 



“4” - допущена одна ошибка 

“3” - допущены 2 ошибки 

“2” допущены 3 и более ошибок или работа не выполнена 

 

Тема 1.4. Обмен веществ. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез 

Результат обучения по теме:  

Раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация. 

Пример тестового задания 

1. Как называется процесс поступления в клетку веществ, их использование, удаление 

продуктов расщепления? 

а) ассимиляция       б) пластический обмен      в) энергетический обмен        г) метаболизм 

2. Обмен веществ нехарактерен для: 

а) животных                    б) растений                          в) вирусов                       г) человека 

3.  При фотосинтезе кислород образуется в результате 

1)  Фотолиза воды      2)  Разложении углекислого газа 

3)  Восстановлении углекислого газа до глюкозы 4)  Синтеза АТФ 

4. В подготовительной стадии биологического окисления белки расщепляются до: 

а) нуклеотидов   б) глицерина  в) глюкозы   г) аминокислот 

5. Отметьте главный признак живой клетки: 

а) движение цитоплазмы  б) обмен веществ в) раздражимость  г)синтез глюкозы 

6. Какое вещество является универсальным накопителем энергии? 

а) ДНК    б) АТФ   в) иРНК   г) тРНК 

7. При расщеплении какого органического вещества образуется наибольшее количество 

энергии? 

а) белка    б) глюкозы  в) жира    г) крахмала 

8. Аэробное окисление идет в 

1) клетках мышц при образовании молочной кислоты  2) митохондриях 

3) комплексе Гольджи     4) пищеварительных вакуолях 

9. Как называется совокупность химических реакций, идущих с поглощением энергии? 

а) анаболизм  б) энергетический обмен в) катаболизм  г) диссимиляция 

 

10. Установите соответствие между характеристикой обмена и его видом: к каждой 

позиции данной в первом столбике, подберите соответствующую позицию из второго 

столбца. Запишите в виде последовательности цифр. 
Характеристика Вид обмена 

А) окисление органических веществ 1) пластический 

Б) образование крахмала из глюкозы 2) энергетический 

В) расщепление АТФ  

Г) запасание энергии в клетке  

Д) репликация ДНК  

Е) окислительное фосфорилирование  

 

Критерии оценивания теста: 

Оценка Процент выполнения 

“отлично” 85-100% 



  

  

 

 Тема 2.3. Онтогенез растений, животных и человека. 

Результат обучения по теме:  

Описывать стадии онтогенеза животных и человека. 

Разработка ленты времени 

Формулировка задания: создайте ленту времени, отражающую этапы онтогенеза 

отдельной группы животных или человека с краткой характеристикой. Названия стадий 

должны быть расположены в хронологическом порядке, оснащены кратким описанием 

основных изменений, приложены рисунки. Задание выполняется в малых группах (3-4 

человека) 

Критерии оценивания 

“5” - все ответы верны 

“4” - допущена одна ошибка 

“3” - допущены 2 ошибки 

“2” допущены 3 и более ошибок или работа не выполнена 
 

Тема 2.2. Формы размножения организмов 

Результат обучения по теме: Характеризовать жизненный цикл клетки. 

Формулировка задания: Рассмотрите рисунок. Определите какие рисунки относится к 

митозу, какие - мейозу. Распределите цифры в последовательности, соответствующей 

фазам митоза и мейоза. Подпишите фазы. 

 
 

Критерии оценивания 

“хорошо” 70-84% 

“удовлетворительно” 50-69% 

“неудовлетворительно” менее 49% 



“5” - все ответы верны 

“4” - допущена одна ошибка 

“3” - допущены 2 ошибки 

“2” допущены 3 и более ошибок или работа не выполнена 
 

 Тема 2.4. Закономерности наследования  

Результат обучения по теме: 

Раскрывать основополагающие биологические законы и закономерности (Г.Менделя, 

Т.Моргана, Н.И. Вавилова, Э.Геккеля, Ф.Мюллера, К. Бэра), границы их применимости к 

живым системам. 

Решать биологические задачи, составлять генотипические схемы скрещивания для разных 

типов наследования признаков у организмов. 

 

Формулировка задания: решите задачи. 

1. Тыкву, имеющую желтые плоды дисковидной формы, скрестили с тыквой, у 

которой были белые шаровидные плоды. Все гибриды от этого скрещивания имели белую 

окраску и дисковидную форму плодов. Какие признаки доминируют? Каковы генотипы 

родителей и потомства? 

2. У собак висячие уши доминируют над стоячими, а коричневая шерсть над белой. От 

скрещивания чистопородных собак с висячими ушами с коричневой шерстью с 

чистопородными собаками, имеющими стоячие уши и белую окраску, получили гибридов 

F1. Гибриды F1 были скрещены с собаками, имеющими стоячие уши и белую окраску. 

Получили 26 щенят F2. 

А) Сколько типов гамет у самца? 

Б) Какова вероятность рождения в F2 щенка, с генотипом отца? 

В) Сколько разных фенотипов среди щенков? 

Г) Какова вероятность рождения в F2 гомозиготных щенков? 

3. У человека веснушки доминантны над их отсутствием, а черные волосы над русыми. 

Какие могут родиться дети в этой семье, если мать имеет веснушки и русые волосы, а её 

родители не имеют веснушек, вышла замуж за мужчину без веснушек с черными 

волосами? 

Критерии оценивания 

“5” - все ответы верны 

“4” - допущена одна ошибка 

“3” - допущены 2 ошибки 

“2” допущены 3 и более ошибок или работа не выполнена. 

 

 Тема 2.6. Закономерности изменчивости  

Результат обучения по теме:  
Описывать закономерности наследственности и изменчивости. 

Определять возможное возникновение наследственных признаков. 

Уметь создавать собственные письменные и устные сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, грамотно использовать понятийный аппарат 

биологии. 

Подготовка устных сообщений с презентацией 

Формулировка задания: подготовьте устное сообщение и презентацию об одном 

наследственном заболевании из перечня. Работа выполняется в парах. В структуре 

сообщения и презентации необходимо отразить: 

1. Название заболевания 

2. Типизация заболевания 

a. А) геномное / генное / полигенное / хромосомное 

b. Б) аутосомно-доминантное / аутосомно-рецессивное / сцепленное с полом 



3. Сущность мутации (на клеточном уровне) 

4. Клинические проявления заболевания 

5. Частота встречаемости 

6. Диагностика 

7. Источники информации. 

Примерный перечень наследственных заболеваний человека 

2. Синдром Энгельмана 

3. Муковисцидоз 

4. Синдром Пирсона 

5. Синдром Дауна,  

6. Синдром Клайнфельтера,  

7. Синдром Шерешевского-Тернера,  

8. Синдром Эдвардса,  

9. Синдром «кошачьего крика» 

10. Серповидноклеточная анемия 

11. Нейрофиброматоз 

12. Дальтонизм 

13. Гемофилия 

14. Фенилкетонурия 

 

Чек-лист для оценки презентации 

Оцените презентацию по следующим критериям: 

 Элементы содержания Наличие  Отсутствие  

1. Титульный слайд   

1.1  Название заболевания   

1.2 Сведения об авторах   

2. Дана полная типизация заболевания   

3. Показана сущность мутации   

4. Описаны клинические проявления 

заболевания 

  

5. Указана частота встречаемость   

6. Описана диагностика   

7. Указаны источники информации   

8. Соблюдение единого стиля презентации   

9. Материал был интересен   

10 Материал был полезен    

 

Шкала перевода баллов в отметку 

12-11 баллов - «5» 

10 - 8 баллов - «4» 

7-6 баллов -«3» 

Менее 6 баллов или отсутствие работы - «2» 

 

Тема 3.1. История эволюционного учения. Микроэволюция.  

Результат обучения по теме: 

Характеризовать предпосылки и движущие силы возникновения многообразия видов. 

Раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера. 

Выделять существенные признаки борьбы за существование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности организмов к среде обитания, влияния компонентов 



экосистем, антропогенных изменений в экосистемах своей местности, круговорота 

веществ и превращение энергии в биосфере. 

 

Терминологический диктант 

1.Вид (это совокупность особей, обладающих наследственным сходством 

морфологических, физиологических и биологических особенностей, свободно 

скрещивающихся и дающих плодовитое потомство, приспособленных к определенным 

условиям жизни, занимающих в природе определенный ареал. 

- Физиологический критерий (сходство жизненных процессов) 

- Экологический критерий (приспособленность к определенным условиям среды 

- Наследственность (способность организма передавать свои признаки и свойства) 

- самовоспроизведение (воспроизведение себе подобных) 

2. Популяция (называют естественную совокупность свободно-скрещивающихся особей 

одного вида, занимающих определенную часть ареала) 

3. Морфологический критерий (определяет сходство внешнего и внутреннего строения 

особей одного вида) 

4. Генетический критерий (одинаковый, типичный для вида, набор хромосом и 

возможность особей скрещиваться и давать плодовитое потомство) 

5. Изменчивость (способность организма изменять свои признаки и свойства) 

6. Саморегуляция (поддерживать постоянства физиологических процессов) 

 

Критерии оценивания: 

«5» - ответ полный, развернутый 

«4» - ответ достаточно полный, но есть неточности 

«3» - ответ краткий или с грубыми ошибками 

«2» - ответ неверный или отсутствует 

 

Тестовые задания. 
1.Научная практическая деятельность человека по улучшению старых и выведению новых 

пород сортов и штаммов микроорганизмов. 

а) генетика;    б) эволюция;   в) селекция. 

2. Какую  форму  искусственного  отбора  применяют  в  селекции  животных? 

а) массовый;    б) индивидуальный. 

3. При  какой  гибридизации  возникает  инбредная  депрессия? 

а) близкородственное;        б) не родственное. 

4. Для  чего  производят  инбридинг? 

а) получение  гетерозисных  гибридов;   б) получение  чистых  линий; 

в) усиление  доминантности  признака. 

5. В  чем  выражается  эффект  гетерозиса? 

а) снижение  жизнестойкости  и  продуктивности; 

б) увеличение  жизнестойкости  и  продуктивности; 

в) увеличение  плодовитости. 

6. Сохраняется  ли  эффект  гетерозиса  при  дальнейшем  размножении  гибридов? 

а) да;    б) нет;   в) иногда. 

7. У  каких  организмов  встречается  полиплоидия? 

а) растения;     б) животные;    в) микробы. 

8. Совокупность культурных растений одного вида, искусственно созданная человеком и 

характеризующаяся наследственно стойкими особенностями строения и продуктивности. 

а) порода;  б) сорт;  в) штамм. 

9. Использование  живых  организмов  и  биологических  процессов  в  производстве. 

а) биотехнология;     б) генная  инженерия;    в) клонирование. 



10.Изменение генотипа методом встраивания гена одного организма в геном другого 

организма. 

а) биотехнология;     б) генная  инженерия;    в) клонирование. 

Критерии оценивания теста: 

Оценка Процент выполнения 

“отлично” 85-100% 

“хорошо” 70-84% 

“удовлетворительно” 50-69% 

“неудовлетворительно” менее 49% 

  

Тема 3.2. Макроэволюция. Возникновение и развитие жизни на Земле.  

Результат обучения по теме: 

Раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера. 

Выделять существенные признаки борьбы за существование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности организмов к среде обитания, влияния компонентов 

экосистем, антропогенных изменений в экосистемах своей местности, круговорота 

веществ и превращение энергии в биосфере. 

 

Фронтальный опрос 

Примерный перечень вопросов к фронтальному опросу: 

1. Что такое дивергенция? 

2. На каком уровне можно наблюдать дивергенцию? 

3. Какова роль дивергенции в процессе эволюции? 

4. Чем можно объяснить различие признаков у организмов родственных групп? 

5. Может ли эволюционный процесс дать обратный ход и жизнь вернется к истокам? 

6. Как вы думаете, если восстановить на Земле прежние условия существования, появятся ли 

вновь динозавры 

7. Что такое конвергенция? 

8. Чем можно объяснить возникновение общего сходства у неродственных групп 

организмов? 

 

Критерии оценивания: 

«5» - ответ полный, развернутый 

«4» - ответ достаточно полный, но есть неточности 

«3» - ответ краткий или с грубыми ошибками 

«2» - ответ неверный или отсутствует 

 

Тема 4.2. Популяция, сообщества, экосистемы.  

Результат обучения по теме: 
Раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера. 

Решать биологические задачи, составлять схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, пищевые сети). 

 

Фронтальный опрос 

Примерный перечень вопросов к фронтальному опросу: 

Вопросы фронтального опроса по теме «Поток веществ и энергии в экосистемах» 



1. Дайте определение трофического уровня. 

2. Приведите примеры организмов , относящихся к одному трофическому уровню . 

3. По какому принципу строятся экологические пирамиды ? 

4. Почему пищевая цепь не может включать более 3 — 5 звеньев ? 

5. Дайте понятие правила 10%? 

Критерии оценивания: 

«5» - ответ полный, развернутый 

«4» - ответ достаточно полный, но есть неточности 

«3» - ответ краткий или с грубыми ошибками 

«2» - ответ неверный или отсутствует 

 

Тема 4.4. Влияние антропогенных факторов на биосферу.  

Результат обучения по теме: 

Описывать связь между организмом и средой его обитания. 

Устанавливать связь между структурами биосферы. 

Оцениваемая дискуссия 

Примерный перечень вопросов к оцениваемой дискуссии 

Глобальное потепление: миф или реальность? Что вам известно о данном явлении? Какие 

факты существования или отсутствия глобального потепления вам известны? 

Объясните, какие факторы ограничивают распространение жизни в атмосфере, литосфере, 

гидросфере. 

Как можно охарактеризовать исторические изменения роли человека в биосфере? 

В чём состоит ценность охраны биоразнообразия? Что приводит к сокращению 

биологического разнообразия? Почему для человечества важно не допустить обеднения 

биоразнообразия? 

 

Критерии оценивания: 

«5» – Активное участие в дискуссии. Высказывание соответствует заданной теме, 

характеризуется высокой информативностью и оригинальностью, аргументы 

подкреплены убедительными примерами. 

«4» - Достаточно активное участие в дискуссии. Допускается незначительное отклонение 

от темы дискуссии. Высказывание носит отчасти тривиальный, поверхностный характер. 

Не все аргументы подкреплены примерами. 

«3» – Пассивное участие в дискуссии. Высказывание характеризуется низкой 

информативностью, стереотипностью, не отражает полного понимания темы дискуссии. 

Аргументы сформулированы абстрактно. Примеры отсутствуют. 

«2» - Пассивное участие в дискуссии. Высказывание не соответствует заданной теме, 

отсутствуют аргументы в пользу какой-либо точки зрения. 

 

Тема 5.1. Биотехнологии в жизни каждого.  

Результат обучения по теме: 

Анализировать этические аспекты современных исследований в области биотехнологии и 

генетических технологий. 

Создавать собственные письменные и устные сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, грамотно использовать понятийный аппарат 

биологии. 

Защита кейсов: представление результатов решения кейсов. 

Защита кейса является рубежным контролем по пятому разделу “Биология в 

жизни”, в результате изучения которого обучающиеся смогут: 

– анализировать этические аспекты современных исследований в области 

биотехнологии и генетических технологий. 



Для защиты кейсов обучающимся необходимо в рамках ВСР подготовить устное 

сообщение по результатам решения кейса с подготовкой презентаций. 

 

Критерии оценивания устного сообщения: 

Критерии 

оценивания 

Баллы 

1 балл 2 балла 3 балла 

1. Соответствие 

содержания 

доклада 

заявленной ̆теме 

содержание доклада 

лишь частично 

соответствует 

заявленной ̆теме 

содержание доклада, за 

исключением 

отдельных моментов, 

соответствует 

заявленной ̆теме и в 

полной̆ мере её 

раскрывает 

содержание доклада 

соответствует 

заявленной ̆теме и в 

полной ̆мере её 

раскрывает 

2. Степень 

раскрытия темы 

раскрыта малая часть 

темы; поиск 

информации 

проведён 

поверхностно; в 

изложении 

материала 

отсутствует логика, 

доступность 

тема раскрыта хорошо, 

но не в полном объёме; 

информации 

представлено 

недостаточно; в 

отдельных случаях 

нарушена логика в 

изложении материала, 

не совсем доступно 

тема раскрыта 

полностью; 

представлен 

обоснованный 

объём информации; 

изложение 

материала логично, 

доступно 

3.Умение 

доступно и 

понятно 

передать 

содержание 

доклада в виде 

презентации 

из представленнои ̆

презентации не 

совсем понятна 

тематика 

исследования, детали 

не раскрыты 

на основе 

представленнои ̆

презентации 

формируется общее 

понимание тематики 

исследования, но не 

ясны детали 

на основе 

представленнои ̆

презентации 

формируется полное 

понимание 

тематики 

исследования, 

раскрыты детали 

 

Оцените презентацию по следующим критериям: 

Критерии 

оценивания 

Баллы 

0 1 2 

полнота 

использования 

учебного 

материала 

информация, 

используемая в 

презентации, не 

относиться к теме 

информация, 

представленная в 

презентации, 

относится к теме, 

но недостаточно 

полно раскрывают 

ее содержание 

презентация содержит 

полную и четкую 

информацию, 

достаточную для 

формирования 

представления о теме 

логика  изложения 

материала в 

соответствии с 

материал 

презентации не 

соответствует теме, 

материал 

презентации 

частично 

материал, приведенный 

в презентации 

полностью 



планом и темой 

задания 

плана нет соответствует 

теме задания, 

план построен не 

точно 

соответствуют теме 

задания и 

составленному плану 

терминологическа

я и 

орфографическая 

грамотность 

в презентации 

присутствуют 

орфографические 

ошибки, не все 

термины применены 

по существу 

в презентации 

присутствуют 

орфографические 

ошибки, термины 

применены верно 

в презентации 

отсутствуют 

орфографические 

ошибки, термины 

применены верно 

аккуратность и 

оригинальность 

построения 

презентация 

построена без учета 

композиции слайдов, 

без соблюдения 

требований к 

шрифтам и 

цветовому 

оформлению  

презентация 

построена с 

учетом 

требований к 

оформлению, но 

нет единого 

оформления 

слайдов 

презентация построена 

в полном соответствии 

с требованиями 

оформления, 

использован 

оригинальный подход 

к оформлению слайдов 

 

Шкала перевода баллов в отметку 

17-15 баллов - «5» 

14 - 9 баллов - «4» 

8-6 баллов -«3» 

Менее 6 баллов или отсутствие работы - «2» 

 

3.3 Оценочные средства промежуточной аттестации по дисциплине «Биология» 

 

Промежуточная контроль по дисциплине «Биология» проводится в виде 

письменной итоговой контрольной работы. Контрольная работа включает в себя два типа 

заданий: тестовые вопросы, направление на проверку усвоения теоретического материала, 

и задачи и задания, направленные на проверку сформированности практических умений. 

Часть 1 содержит 15 заданий с выбором одного верного ответа из четырех и 10 

заданий с выбором нескольких верных ответов, на соответствия биологических объектов, 

процессов и явлений.  

Часть 2 содержит 4 задачи из разных тем дисциплины и 1 практико-

ориентированное задание, формируемой в соответствии с методическими 

рекомендациями. 

В заданиях 1-15 выберите один правильный ответ: 

1. ХИМИЧЕСКУЮ ОСНОВУ ХРОМОСОМЫ СОСТАВЛЯЕТ МОЛЕКУЛА  

1) дезоксирибонуклеиновой кислоты 

2) рибонуклеиновой кислоты 

3) липида 

4) полисахарида 

2. УДАЛЕНИЕ ДИМЕРОВ ТИМИНА В МОЛЕКУЛЕ ДНК ПРОИСХОДИТ В ПРОЦЕССЕ 

1) трансверсии 

2) репарации 

3) репликации 

4) трансформации 

3. ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ ЛИПИДНОГО БИСЛОЯ ВАЖНЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

МЕЖДУ МОЛЕКУЛАМИ ЛИПИДОВ: 



1) водородные и ионные  

2) ионные и ковалентные 

3) ковалентные и гидрофобные 

4) только гидрофобные 

4. УДАЛЕНИЕ ДИМЕРОВ ТИМИНА В МОЛЕКУЛЕ ДНК ПРОИСХОДИТ В ПРОЦЕССЕ 

1) репарации 

2) трансформации 

3) трансверсии 

4) репликации 

5. ДЛЯ КЛЕТОК РАСТЕНИЙ НЕ ХАРАКТЕРЕН СИНТЕЗ 

1) аминокислот 

2) нуклеотидов 

3) гликогена 

4) фосфолипидов 

6. В ПРОФАЗЕ МИТОЗА ДЛИНА ХРОМОСОМЫ УМЕНЬШАЕТСЯ ЗА СЧЕТ 

1) транскрипции 

2) редупликации 

3) денатурации 

4) спирализации 

7. БЛАГОДАРЯ КОНЬЮГАЦИИ И КРОССИНГОВЕРУ ПРОИСХОДИТ 

1) увеличение числа хромосом вдвое 

2) обмен генетической информацией между гомологичными хромосомами 

3) уменьшение числа хромосом вдвое 

4) увеличение числа гамет 

8. ПОЛИПЕПТИДНЫЕ ЦЕПИ СИНТЕЗИРУЮТСЯ НА РИБОСОМАХ, 

НАХОДЯЩИХСЯ: 

1) в цитозоле и модифицируются также в цитозоле 

2) в цитозоле, затем модифицируются в аппарате Гольджи 

3) на мембране эндоплазматического ретикулума, затем модифицируются в аппарате 

Гольджи 

4) в цитозоле, затем модифицируются в люмене лизосомы 

9. ИНТРОНЫ ВСТРЕЧАЮТСЯ В ГЕНАХ 

1) только эукариот   архебактерий  

2) эукариот и эубактерий  

3) эубактерий и архебактерий    

4) архебактерий и эукариот 

10. ВСЕ РЕАКЦИИ СИНТЕЗА ОРГАНИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ В КЛЕТКЕ ПРОИСХОДЯТ 

1) образованием молекул АТФ 

2) с освобождением энергии 

3) расщеплением веществ 

4) использованием энергии 

11. ИЗ ОДНОЙ МОЛЕКУЛЫ НУКЛЕИНОВОЙ КИСЛОТЫ В СОЕДИНЕНИИ С 

БЕЛКАМИ СОСТОИТ 

1) митохондрия 

2) хромосома 

3) ген 

4) хлоропласт 

12. ДОЧЕРНИЕ ХРОМАТИДЫ СТАНОВЯТСЯ САМОСТОЯТЕЛЬНЫМИ 

ХРОМОСОМАМИ ПОСЛЕ 

1) спаривания гомологичных хроматид 

2) обмена участками между гомологичными хромосомами 

3) разделения соединяющей их центромеры 



4) выстраивания хромосом в экваториальной плоскости клетки 

13. ГЕНЕТИЧЕСКИЙ КОД – ЭТО: 

1) набор клеточных генов 

2) нуклеотидная последовательность гена 

3) генетическая экспрессия 

4) система записи генетической информации 

14. В КАКИХ ИЗ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ ОРГАНЕЛЛ САМАЯ ВЫСОКАЯ 

КОНЦЕНТРАЦИЯ Са2+ 

1) ядре 

2) митохондриях 

3) цитоплазме 

4) аппарате Гольджи 

15. КАКИЕ ИЗ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ НИЖЕ СТРУКТУР КЛЕТКИ НЕ ИМЕЮТ 

МЕМБРАНЫ 

1) лизосомы 

2) хлоропласты 

3) ядрышки 

4) аппарат Гольджи 

  

В заданиях 16-25 выберите несколько правильных ответов или установите соответствие 

или последовательность: 

  

16. ВОССТАНОВИТЕ В ИСТОРИЧЕСКОМ ПЛАНЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 

ЭТАПОВ ВОЗДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА НА БИОСФЕРУ: 

1) усиление влияния на природу с коренным преобразованием части экосистем; 

2) изменение экосистем через пастьбу скота, ускорение роста трав путем их выжигания и 

т. п.; 

3) глобальное изменение всех экологических компонентов в целом в связи с 

неограниченной интенсификацией хозяйства; 

4) сверхинтенсивная охота без резкого изменения экосистем в период становления 

человечества; 

5) воздействие людей на биосферу лишь как обычных биологических видов. 

17. ВЫБЕРИТЕ ПРОЦЕССЫ, ПРОТЕКАЮЩИЕ В ПРОФАЗЕ ПЕРВОГО ДЕЛЕНИЯ 

МЕЙОЗА 

1) обмен участками хромосом 

2) набор хромосом и число молекул ДНК в клетке – 4n4c 

3) деление центромер хромосом 

4) формирование веретена деления 

5) выстраивание хромосом по экватору клетки 

18. КАКИЕ ПРОЦЕССЫ ПРОИСХОДЯТ В КЛЕТКЕ В ПЕРИОД ИНТЕРФАЗЫ?       

1) спирализация хромосом 

2) редупликация молекул ДНК 

3) растворение ядерной оболочки 

4) синтез белков в цитоплазме 

5) синтез иРНК в ядре 

19. МАЛЫЕ КРУГОВОРОТЫ УГЛЕРОДА В БИОСФЕРЕ МОГУТ ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ 

СЛЕДУЮЩИМ ПУТЕМ: 

1) углекислый газ выделяется в атмосферу в процессе фотосинтеза в дневное время, а в 

ночное время его часть поглощается растениями из среды; 

2) углекислый газ поглощается из атмосферы в процессе фотосинтеза в дневное время, а в 

ночное время его часть выделяется растениями в среду; 



3) углекислый газ атмосферы поглощается в процессе фотосинтеза с образованием 

органических веществ, а с гибелью растений и животных происходит окисление 

органических веществ с выделением углекислого газа; 

4) углекислый газ атмосферы поглощается в процессе фотосинтеза, а при дыхании 

выделяется в атмосферу; 

5) углекислый газ атмосферы поглощается в процессе фотосинтеза, а при сжигании 

органических веществ выделяется в атмосферу. 

20. УКАЖИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ФАЗ ОПЛОДОТВОРЕНИЯ. 

1) слияние гамет, или сингамий 

2) дистантное взаимодействие и сближение гамет 

3) контактное взаимодействие гамет и активация яйцеклетки 

21. УСТАНОВИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ СТАДИЙ ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА, НАЧИНАЯ ОТ ЗИГОТЫ. 

1) формирование четырехкамерного сердца 

2) образование бластомеров 

3) формирование нервной системы 

4) формирование мезодермы 

5) образование двухслойного зародыша 

22. ВЫБЕРИТЕ ТРИ ФУНКЦИИ ПЛАЗМАТИЧЕСКОЙ МЕМБРАНЫ 

1) обеспечивает поступление в клетку ионов и мелких молекул 

2) обеспечивает передвижение веществ в клетке 

3) отграничивает цитоплазму от окружающей среды 

4) участвует в поглощении веществ клеткой 

5) придает клетке жесткую форму 

6) служит матрицей для синтеза иРНК 

23. ВЫБЕРИТЕ ДВА ПРИЗНАКА НЕ ПОДХОДЯЩИЕ ДЛЯ ОПИСАНИЯ 

ТРАНСКРИПЦИИ У ЭУКАРИОТ 

1) образование полинуклеотидной цепи 

2) соединяются нуклеотиды, содержащие дезоксирибозу 

3) матрицей служит молекула ДНК 

4) происходит в ядре 

5) удвоение молекулы ДНК 

24. УСТАНОВИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРОЦЕССОВ ЭМБРИОНАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ ПОЗВОНОЧНЫХ ЖИВОТНЫХ: 

1) закладка зачаточных органов зародыша 

2) направленные перемещения клеток и их дифференцировка 

3) развитие нервной пластинки 

4) слияние яйцеклетки и сперматозоида и образование зиготы 

5) формирование многоклеточного однослойного зародыша 

25. УПОРЯДОЧИТЕ ИСКОПАЕМЫЕ ФОРМЫ ЧЕЛОВЕКА ПО ВРЕМЕНИ 

СУЩЕСТВОВАНИЯ, НАЧИНАЯ С САМОЙ ДРЕВНЕЙ ФОРМЫ: 

1) Человек умелый 

2) Кроманьонцы 

3) Неандертальцы 

4) Человек прямоходящий 

5) Австралопитек 

 

Задание 26. Задача № 1. Определите, какая окраска цветков будет у растений гороха, 

полученных от самоопыления гомозиготных родительских форм с красными и с белыми 

цветками, а также от их скрещивания между собой.0  

Решение. Обе родительские формы гомозиготны, поэтому запись скрещиваний будет 

следующей:  



– от самоопыления: 1) Р: АА × АА; 2) P: аа × аа;  

– от перекрестного опыления: Р: АА × аа.  

Гомозиготные формы дают единственный тип гамет, и поэтому при их слиянии будет 

получен единственный тип потомков: 1) F1 все AA; 2) F1 все аа;3) F1 все Aa.  

Ответ. 1. Красноцветковые гомозиготные растения дают только формы с красными 

цветками. 2. Все потомки растений с белыми цветками будут белоцветковыми (они всегда 

гомозиготны). 3. Все растения от скрещивания красноцветковых гомозиготных с 

белоцветковыми будут красноцветковыми (доминантный фенотип), но гетерозиготными 

по генотипу. 

 

Задание 27. Задача № 2. На ребенка с I группой крови в роддоме претендуют две 

родительские пары:  

– 1 пара: мать с I, отец с IV группой крови;  

– 2 пара: мать со II, отец с III группой крови.  

Какой паре принадлежит ребенок?  

Решение. Ребенок с I гр. крови по генотипу – I°I°. Такое сочетание аллелей возможно 

только в случае, если гаметы и отца, и матери будут содержать аллели I°. Следовательно, 

эта комбинация генов могла осуществиться только при зачатии ребенка в случае второй 

пары, когда мать и отец гетерозиготы. Запишем схему скрещивания:  

Р: I A I° ♀×I B I° ♂; G♀: 0,5I A + 0,5I°; G♂: 0,5I B + 0,5I°; => F1: 0,25 I°I°.  

Очевидно, что первая супружеская пара претендовать на этого ребенка не может, т. к. у 

нее могут быть дети только со II и III группами крови:  

Р: I°I° ♀ × I A I B♂; F1: 50% IA I° и 50%IB I° (у детей II и III гр. крови соотв.).  

Ответ. Ребенок принадлежит второй паре супругов. 

 

Задание 28. Задача № 3. Определите средний размер листочков у белого клевера, 

полученного от скрещивания геторозиготных растений с листочками 10 и 7 мм 

соответственно.  

Решение. Определяем генотипы и записываем скрещивание:  

Р: V ba v × V by v; определяем гаметы: G♀: 0,5V ba + 0,5v; G♂: 0,5V bу + 0,5v; получаем 

потомков: F1: 0,25V baV by; 0,25V ba v; 0,25 V by v; 0,25vv.  

Ответ. Получено 4 типа фенотипов и генотипов в равных соотношениях. Из них для 

первого будет характерна сверхдоминантность (средний размер листочков 18 мм).  

 

Задание 29. Задача № 4. Проанализируйте характер передачи рецессивного, частично 

сцепленного с полом, наследственного заболевания от матери к потомкам.  

Решение. P:♀X аX а ♂X AY A больна F1: ♀X AX а ♂ X aY A F2:♀X AX а ; ♀X аX а ;♂ X 

AY A ; ♂X aY A больна  

Ответ. Болезнь передается от матери через детей и проявляется только у внучек. 

 

Задание 30. Из элементов сообщества (полевка, зерно злаков, филин, хорек) составьте 

пищевую цепь и на основании правила экологической пирамиды определите, сколько 

нужно зерна, чтобы в лесу вырос один филин массой 2,5 кг. 

Ответ: 

 
В итоговой работе представлены задания, относящиеся к трем уровням сложности: 

“низкий”, “средний”, “высокий”. В зависимости от типа и трудности задания его 

выполнение оценивается разным числом баллов. Выполнение каждого задания “низкого” 



уровня сложности оценивается 1 баллом. За выполнение заданий “среднего” уровня 

сложности в зависимости от полноты и правильности ответа присваивается до 2 баллов.  

К заданию “высокого” уровня сложности относится решение ситуационных задач. За 

выполнение заданий “высокого” уровня в зависимости от полноты и правильности ответа 

присваивается до 3-х баллов. 

Задания “низкого” и “среднего” уровней сложности проверяются автоматически. 

Ответы на задания “высокого” уровня проверяются в ручном режиме. 

Распределение заданий по уровням сложности представлено в следующей таблице: 

 

Уровень 

сложности 

задания 

Балл Процентное 

содержание 

заданий 

Тип вопросов 

Низкий 1 50% - задания с выбором одного правильного 

ответа 

Средний 2 33% - множественный выбор; 

- вопросы на упорядочивание или 

установление правильной 

последовательности 

Высокий 3 17 % - задачи, предусматривающие развернутый 

ответ 

 

Критерии оценивания итоговой письменной работы: 

 

Оценка Процент выполнения 

“отлично” 85-100% 

“хорошо” 70-84% 

“удовлетворительно” 50-69% 

“неудовлетворительно” менее 49% 
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