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ВВЕДЕНИЕ 

Данные методические указания по курсу «История» разработаны в 

соответствии с основными положениями Государственного стандарта высшего 

профессионального образования, учебным планом и программой дисциплины. 

Целью курса является изучение основных этапов отечественной истории в 

неразрывной связи с мировым историческим процессом. 

Практическая значимость курса заключается в приобретении 

студентами соответствующей суммы знаний, умений и навыков. Кроме того, 

история воспитывает гражданственность, любовь к своему Отечеству. 

Каждый гражданин должен знать всѐ о своѐм Отечестве. Кто не знает 

прошлое своей страны — не может представить еѐ будущее. Кто не видит еѐ 

будущее — не может создавать настоящее. 

Главная задача курса— показать исторический путь, пройденный нашим 

Отечеством и населяющими его народами, и определить роль России в мировом 

цивилизационном процессе. 

Курс является обобщающим, синтезирующим. Он выполняет 

мировоззренческую, информационно-познавательную и воспитательную 

функции. 

Изучение дисциплины «История» даѐт возможность студенту: 

• иметь научное представление и знания по истории Отечества; 

• владеть историческими понятиями и терминами; 

• знать хронологию важнейших исторических событий и явлений; 

• иметь представление об исторических источниках и приѐмах работы с 

ними; 

• владеть основами исторического мышления, уметь выражать и 

обосновывать свою позицию по вопросам, касающимся ценностного отношения 

к историческому прошлому; 

• уметь работать с научной литературой по истории, иметь навыки 

проведения сравнительного анализа фактов и явлений общественной жизни на 

основе исторического материала; 

• представлять закономерности и особенности российского исторического 

процесса в контексте мирового развития. 

В целях повышения качества образования, более полной реализации 

индивидуальных способностей студентов в АНО ВО СИБУП внедрена 

модульно-рейтинговая технология обучения. В связи с этим модуль является 

основой построения учебного процесса на семинарских занятиях. 

Содержание курса состоит из трѐх модулей: 

М 1 (первый модуль) — История России с древнейших времѐн до конца 

XVI века. 

М 2 (второй модуль) — Россия в XVII — XIX вв. 

М 3 (третий модуль) — Наше Отечество в XX — начале XXI века. 

Методическое обеспечение модуля содержит материалы для: 

• активизации работы студентов на семинаре (А1); 

• организации их самостоятельной работы (С1); 
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• выполнения творческих заданий (Т1); 

• организации текущего, промежуточного и итогового контроля усвоения 

учебного материала (К1). 

Для этого рекомендуются самые разнообразные технологии обучения: 

доклады, сообщения, контрольные вопросы, творческие задания, письменные 

тесты и др. 

Всѐ это позволяет организовать учебную деятельность студентов в 

соответствии с их способностями и предпочтениями, стимулирует ритмичность 

работы и значительно повышает рейтинг. 

Данная учебная дисциплина нацелена на формирование у студентов, 

обучающихся по направлению 38.03.02 «Менеджмент», таких общекультурных 

компетенций выпускника как: 

ОК-2 – способность анализировать основные этапы и закономерности ис-

торического развития общества для формирования гражданской позиции; 

ОК-6 – способность к самоорганизации и самообразованию.  

В свою очередь, у студентов, обучающихся по направлению 38.03.01 

«Экономика», формируются такие общекультурные компетенции выпускника 

как: 

ОК-2 — способность анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития общества для формирования гражданской позиции; 

ОК-7 — способность к самоорганизации и самообразованию. 

У студентов, обучающихся по направлению 37.03.01 «Психология», 

формируется такая общекультурная компетенция выпускника как: 

ОК-2 – способность анализировать основные этапы и закономерности ис-

торического развития общества для формирования гражданской позиции. 
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М 1 (первый модуль) — История России с древнейших времѐн до 

конца XVI века 

Тема 1. История как наука 

 

План 

1. Предмет истории. Основные методы исторических исследований. 

2. Виды исторических источников. 

3. Вспомогательные исторические дисциплины и их роль в познании про-

шлого. 

4. Этапы развития российской исторической науки. Сущность формацион-

ного и цивилизационного подходов к истории. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. 1Сущность, формы и функции исторического знания. 

2. Методы исторического познания. 

3. Исторические источники. 

4. Вспомогательные исторические дисциплины: геральдика, метрология, 

нумизматика, хронология (на выбор). 

5. Место археологии в системе исторических дисциплин. 

6. Варианты периодизации исторического развития человеческого общест-

ва. 

7. Русская историческая школа. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Кого считают «отцом истории»? 

2. Кто является автором многотомной «Истории Российской с самых древ-

нейших времѐн» — первого научного труда по истории России? 

3. Что Вам известно о вспомогательных исторических дисциплинах? 

4. Какова роль археологии в познании прошлого? 

5. Чем отличается цивилизационный подход к истории человечества от 

формационного? 

6. Кого из классиков русской исторической мысли Вы можете назвать? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 
1. Советский антрополог, археолог и скульптор, доктор исторических наук 

проводил работы по восстановлению (на основе скелетных остатков) внешнего 

облика ископаемых людей и ряда исторических личностей (Ярослав Мудрый, 

Андрей Боголюбский, Иван IV Грозный, Улугбек, Ф.Ф. Ушаков и др.). 

2. О ком идѐт речь? 

 

IV. Тесты 

1. Кому из российских историков принадлежит следующая периодиза-

ция русской истории: 
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I период —VIII—XIII вв. — днепровский С.М. Соловьѐву; 

II период —XIII—XV вв. —верхневолжский С.Ф. Платонову; 

III период —XV—XVII вв. — великорусский В.О. Ключевскому; 

IV период —XVII—XIX вв. — всероссий-

ский 

Н.М. Карамзину 

 

2. Кому из выдающихся русских историков принадлежат следующие 

слова? 

«История — это фонарь в будущее, который светит нам из прошлого»: 

а) Н.И. Костомарову; 

б) Н.М. Карамзину; 

в) В.О. Ключевскому; 

г) С.М. Соловьѐву. 

 

V. Доклады 

 

1. Н.М. Карамзин— «Последний летописец» 

 

Библиографический список 

1. Дойков, Ю. В. Самые знаменитые историки России / Ю. В. Дойков. – М.: 

Вече,2004. – 380 с. 

2. Карамзин, Н. М. Записка о древней и новой России в еѐ политическом и 

гражданском отношениях/ Н. М. Карамзин. – М.: Наука,1991. – 125 с. 

3. Карамзин, Н. М. О любви к Отечеству и народной гордости / Н. М. 

Карамзин. – М.: Ин-т русской цивилизации, 2013. – 728 с. 

4. Осетров, Е. И. Три жизни Карамзина / Е. И. Осетров. – М.: Московский 

рабочий,1989. – 286 с. 

5. Эйдельман, Н. Я. Последний летописец / Н. Я. Эйдельман. – М.: 

Вагриус, 2004. – 254 с. 

 

2. В.О. Ключевский — выдающийся русский историк 

 

Библиографический список 

1. В. О. Ключевский: Антология / [сост.: В. А. Малинов; Вступ. ст. Р. А. 

Киреевой]. — Санкт-Петербург: НП Межцерковная орг. «Апостольский город — 

Невская перспектива», 2013. – 950 с. 

2. Володихин, Д. М. Замечательные российские историки XVIII — XIX 

веков. Лекции по историографии / Д. М. Володихин. — М.: Изд-во Российского 

открытого ун-та,1995. — 77 с. 

3. Ключевский, Василий Осипович (1841 — 1911). Исторические 

портреты. Деятели исторической мысли / В. О. Ключевский; [вступ. ст., С. 5 — 

26, написана, примеч. сост., текст подгот. В. А. Александровым]. — М.: Правда, 

1991. — 622 с. 



 8 

 

4. Ключевский, Василий Осипович (1841 — 1911).О нравственности и 

русской культуре / КлючевскийВ.О.Писатели и людиискусства о В.О. 

Ключевском / [Сост., авт. вступ. ст. и примеч. Р.А. Киреева].— 2-е изд., испр. и 

доп. — М.: Дрофа, 2006. — 300 с. 

5. Нечкина, М. В. Василий Осипович Ключевский. История жизни и 

творчества / М. В. Нечкина. —М.: Наука,1974.— 635 с. 

6. Шаханов, А. Н. С. М. Соловьѐв и В. О. Ключевский // Вопросы истории. 

— 2000. — № 3.— С. 146 — 155. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Археология: учебник для студентов вузов /Под ред. В. Л. Янина. —М.: 

МГУ им. М.В. Ломоносова,2006.— 604 с. 

2. Брачѐв, В. С. «Наша университетская школа русских историков» и еѐ 

судьба / В. С. Брачѐв. —Санкт-Петербург:Стомма,2001.— 243 с. 

3. Брачѐв, В. С. Крестный путь русского историка: академик С. Ф. 

Платонов и его «дело»/ В. С. Брачѐв. —Санкт-Петербург:Стомма, 2005.— 435 с. 

4. Данилов, В. Н. Власть и формирование исторического сознания 

советского общества / В. Н. Данилов. —Саратов: Научная книга, 2005.— 190 с. 

5. Зеленов, М. В. Спецхран и историческая наука в Советской России в 

1920 — 30-е годы // Отечественная история. —2000. —№ 2.—С. 129 — 141. 

6. Историки России. Биографии /сост. и отв. ред. А. А. Чернобаев. —М.: 

РОССПЭН,2001.— 911 с. 

7. Историческое сознание и власть в зеркале России XX века: науч. докл. 

/отв. ред. Т. В.  Андреева. —Санкт-Петербург: Нестор-История,2006.— 251 с. 

8. История России: учебник для студентов вузов /под ред. акад. Г. Б. 

Поляка. — 3-е изд.,перераб. и доп. —М.: Юнити,2012.— 668 с. 

9. Очерки истории отечественной исторической науки XX века /под ред. В. 

П. Корзун. —Омск: ОмГУ, 2005.— 683 с. 

10. Преображенский, А. А. Историк об историках России XX столетия / А. 

А. Преображенский. —М.: Русское слово,2000.— 316 с. 

11. Римский, С. В. Вспомогательные исторические дисциплины: учеб. 

пособие для студентов вузов / С. В. Римский. —М.: Высшая школа,2008.— 110 с. 

12. Свердлов, М. Б. Василий Никитич Татищев — автор и редактор 

«Истории Российской» / М. Б. Свердлов. — Санкт-Петербург: Европейский Дом, 

2009. — 341 с. 

13. Семеникова, Л. И. Россия в мировом сообществе цивилизаций: учеб. 

пособие по дисциплине «Отечественная история» для студентов вузов 

неисторических специальностей/ Л. И. Семеникова. — 9-е изд. —М.: Книжный 

дом «Университет»,2008.— 782 с. 

14. Чернобаев, А. А. Русская историография XI — начала XXI века / [А. А. 

Чернобаев и др.]; под общ. ред. А. А. Чернобаева. — М.: Высшая школа, 2010. — 

446 с. 

15. Шаханов, А. Н. Русская историческая наука второй половины XIX — 

начала XX века: Московский и Петербургский университеты/ А. Н. Шаханов. —

М.: Наука,2003.— 417 с. 
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16. Шейнфельд, М. Б. Методология истории: учеб. пособие / М. Б. 

Шейнфельд. —Красноярск: КГПУ им. В.П. Астафьева, 2005.— 169 с. 

 

Тема2. Восточные славяне в IV—IX вв. Киевская Русь — первое 

государство восточных славян(конец IX— середина XII вв.) 

 

План 

1. Происхождение и ранняя история восточного славянства. 

2. Культура и верования восточных славян. 

3. Образование Древнерусского государства в IX—Xвв. 

4. Расцвет государства Русь (конец X— середина XII вв.). 

5. Культура Киевской Руси. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Представления о происхождении и расселении славянства. 

2. Занятия восточных славян и их социальная организация. 

3. Основные верования и культы восточных славян. Славянский языческий 

пантеон и ритуал. 

4. Формирование основ государственности у восточных славян. 

5. Норманнская теория происхождения Древнерусского государства и еѐ 

критика. 

6. Государство Русь при первых князьях. 

7. Русь во времена Владимира Святославича. Принятие христианства 

Киевской Русью и последствия христианизации для судеб страны. 

8. Эпоха Ярослава Мудрого. 

9. Киевская Русь при сыновьях и внуках Ярослава Мудрого. 

10. «Русская Правда» как исторический источник по истории права и 

социальной истории Руси. 

11. Основные достижения древнерусской культуры. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. На какой территории были расселены восточнославянские племена в 

VI—VIII вв.? Каковы были особенности хозяйственного уклада и политической 

организации у этих племѐн? 

2. Что Вам известно об языческих верованиях восточных славян? 

3. В чѐм состояли основные предпосылки образования Древнерусского 

государства? 

4. В чѐм сущность, а также сильные и слабые стороны норманнизма и 

антинорманнизма? Каково происхождение этнонима «русь»? 

5. Какие точки зрения о характере общественного строя Древней Руси 

существуют в исторической науке? Какая из них Вам представляется наиболее 

убедительной? 

6. Каковы были причины принятия Русью христианства? Чем был вызван 

выбор православной формы христианства? 
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III. Задание 

Название славянских племѐн дано чаще всего по географическим 

признакам. 

Определите происхождение названий следующих племѐн: 

древляне; 2) полочане; 3) бужане; 4) вятичи. 

 

IV. Тесты 

1. Кто из русских князей был одновременно внуком киевского князя и 

византийского императора? 

а) Владимир I; 

б) Святослав II; 

в) Владимир II Мономах; 

г) Святослав I. 

2. Славянская азбукабыла разработана на основе: 

а) латинского алфавита; 

б) шумерской клинописи; 

в) греческого алфавита; 

г) скандинавских рун. 

 

V. Доклады 

1. Князь Владимир Iи проблема выбора государственной религии 

 

Библиографический список 

1. Воронцов, А. В. Крещение Руси / А.В. Воронцов. — М.: Вече: 

Провинция, 2012. — 126 с. 

2. Голубинский, Е. Е. История Русской Церкви: В 2 т. / Е.Е. Голубинский. 

—М.: Крутиц. Патриаршее Подворье, 2002.— Т. 1. — 968 с. 

3. Карташѐв, А. В. Очерки по истории Русской Церкви. В 2 т. / А.В. 

Карташѐв. —Санкт-Петербург: Изд-во Сретенского монастыря,2009.—Т.1. — 

783 с. 

4. Климов, Е. В. Религиозная реформа Великого Киевского князя 

Владимира I и христианизация Древней Руси / Е.В. Климов. — Тверь: ВИЭМ, 

2010. — 370 с. 

5. Кузьмин, А. Г. Крещение Киевской Руси / А.Г. Кузьмин. — М.: 

Алгоритм, 2012. — 269 с. 

6. Лебедев, Л. Крещение Руси / Протоиерей Лев Лебедев. —М.: Русский 

Хронографъ,2003.— 317 с. 

7. Милютенко, Н. И. Святой равноапостольный князь Владимир и 

крещение Руси / Н.И. Милютенко. —Санкт-Петербург:Изд-во Олега 

Абышко,2008.— 578 с. 

8. Фроянов, И. Я. Начало христианства на Руси / И.Я. Фроянов. — 2-е изд. 

— Ижевск: Удмуртский гос. ун-т, 2003. —273 с. 

 

2. Первые Рюриковичи 
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Библиографический список 

1. Володихин, Д. М. Рюриковичи / Д.М. Володихин. — М.: Молодая 

гвардия, 2013. — 482 с. 

2. Горский, А. А. Русь: от славянского расселения до Московского 

царства / А.А. Горский. —М.: Изд. дом «Языки славянской культуры»,2004.— 

390 с. 

3. Курганов, В. М. Рюриковичи: исторические портреты / В.М. Курганов. 

— М.: АСТ: Астрель, 2011. — 794 с. 

4. Перхавко, В. Б. и др. Князья и княгини Русской землиIX—XVI вв. / В.Б. 

Перхавко, Е.В. Пчѐлов, Ю.В. Сухарев. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Русское 

слово, 2009. — 476 с. 

5. Платонов, С. Ф. Русская история: полный курс лекций / С.Ф. Платонов. 

— М.: Эксмо,2014.— 637 с. 

6. Скрынников, Р. Г. Русская история IX—XVII вв. / Р.Г. Скрынников. —

Санкт-Петербург: Изд-во Санкт-Петербургского гос. ун-та,2006.— 586 с. 

7. Соловьѐв, С. М. Древнерусские князья / С.М. Соловьѐв. — Санкт-

Петербург: Наука, 2010. — 403 с. 

8. Эпоха Рюриковичей. От древних князей до Ивана Грозного / авт.-сост. 

П.Дейниченко. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 183 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Алексеев, С. В. Игорь Святославич / С.В. Алексеев. — М.: Молодая 

гвардия, 2014. — 346 с. 

2. Богданов, А. П. Княгиня Ольга. Святая воительница / А.П. Богданов. — 

М.: Вече, 2014. — 252 с. 

3. Вернадский, Г. В. Киевская Русь / Г.В. Вернадский. — М.: 

Ломоносовъ,2015.— 437 с. 

4. Греков, Б. Д. Грозная Киевская Русь / Б.Д. Греков. —М.: Алгоритм, 

2012. — 253 с. 

5. Задорнов, М. Н. Князь Рюрик: откуда пошла земля Русская / М.Н. 

Задорнов. — М.: Алгоритм, 2014. — 237 с. 

6. Карпов, А. Ю. Великий князь Владимир Мономах / А.Ю. Карпов. — М.: 

Молодая гвардия, 2015. — 384 с. 

7. Михайлов, С. М. От Рюрика до Святослава: монография / С.М. 

Михайлов. — Санкт-Петербург:СПбГИПСР, 2014. — 304 с. 

8. Повесть временных лет / пер. Д.С. Лихачѐва. — М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2015. — 302 с. 

9. Поучение Владимира Мономаха / [сост.: К.С. Жуков]. — М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2014. — 302 с. 

10. Пресняков, А.Е. Киевская Русь / А.Е. Пресняков. — Санкт-Петербург: 

ТДЛ, 2014. — 349 с. 

11. Рыбаков, Б. А. Язычество древних славян / Б.А. Рыбаков. — 3-е изд. — 

М.: Академический проект: Культура, 2015. — 638 с. 
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Тема 3. Удельная Русь: русские земли в период  

политической раздробленности (середина XII— середина XIII вв.).  

Борьба русских земель с внешней агрессией в XIII в. 

 

План 

1. Политическая раздробленность Руси: причины, модели политического 

развития русских земель, последствия. 

2. Борьба против монголо-татар и установление золотоордынского ига. 

3. Отражение немецко-шведской агрессии на Северо-Западе Руси. 

4. Проблема влияния ордынского владычества на отечественную историю. 

5. Культура русских земель. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Предпосылки политической раздробленности Руси. Характер новых 

государственных образований. 

2. Владимиро-Суздальская земля. 

3. Новгородская феодальная республика «Господин Великий Новгород». 

4. Галицко-Волынская земля. 

5. Рождение монгольской державы. Чингисхан. 

6. Завоевания монголов. Битва на реке Калке. 

7. Нашествие Батыя на Русь. Установление золотоордынского ига. 

8. Оборона Северо-Западной Руси. 

9. Русь и Золотая Орда при Александре Невском. 

10. Дискуссии в исторической науке по проблемам взаимовлияния Руси и 

Орды. 

11. Культура русских земель: общее и особенное. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Что такое политическая раздробленность Руси? Каковы еѐ основные 

причины и последствия? 

2. В чѐм Вы видите особенности экономического и политического уклада 

Владимиро-Суздальского княжества в XII—XIII вв.? 

3. Что Вы знаете об особом месте Новгородской феодальной республики в 

отечественной истории? В чѐм Вы видите особенности экономического и 

политического уклада Новгородской земли в XII—XIII вв.? 

4. В чѐм заключались особенности экономического и политического 

уклада Галицко-Волынского княжества в XII—XIII вв.? 

5. В чѐм состояли причины нашествия монголо-татарских завоевателей на 

Русь? Когда оно началось, чем завершилось? Какие имело последствия? 

6. Какие точки зрения существуют в исторической литературе о татаро-

монгольском владычестве на Руси и его последствиях? 

7. Чем Вы можете объяснить активизацию экспансии немецких, шведских 

и датских феодалов в Восточной Балтии в XIII в.? В чѐм состояла угроза русским 
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землям? Какие последствия имели победы русских войск в этом регионе для 

будущего нашей страны? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 
По подсчѐтам академика М.Н. Тихомирова, в X веке ихбыло 25, в XI— 89, 

в XII— 224, в 1237 году — 271. 

О чѐм идѐт речь, и их количество после 1237 года увеличилось или 

уменьшилось? 

 

IV. Тесты 

1. Дань, уплачиваемая в Орду, называлась: 

а) десятина; 

б) выход; 

в) оброк; 

г) тягло. 

2. Казна в древнем Новгороде хранилась в доме: 
а) посадника; 

б) князя; 

в) архиепископа; 

г) тысяцкого. 

 

V. Доклады 

1. Александр Невский и Даниил Галицкий — исторические оценки их 

деятельности 

 

Библиографический список 

1. Карпов, А. Ю. Великий князь Александр Невский / А.Ю. Карпов. — 2-е 

изд. — М.: Молодая гвардия, 2013. — 327 с. 

2. Котляр, Н. Ф. Даниил, князь Галицкий: документальное повествование / 

Н.Ф. Котляр. — Санкт-Петербург:Алетейя, 2008 .— 312 с. 

3. Павлищева, Н. П. Даниил Галицкий. Первый русский король / Н.П. 

Павлищева. — М.: Яуза: Эксмо, 2010. — 446 с. 

4. Пронина, Н. М. Великий Александр Невский. «Стоять будет Русская 

Земля!» / Н.М. Пронина. — М.: Яуза: Эксмо, 2014. — 316 с. 

5. Рашкин, Л. А. Александр Невский — имя России: (посвящается 750-

летию со дня смерти) / Л.А. Рашкин, Ю.Ю. Новиков. — М.: Спутник+, 2014. — 

41 с. 

6. Шамбаров, В. Е. Ледовое побоище и другие войны Александра Невского 

/ В.Е. Шамбаров. — М.: Алгоритм, 2014. — 237 с. 

 

2. Батыево нашествие на Русь 

 

Библиографический список 
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1. Вернадский, Г. В. Монголы и Русь / Г.В. Вернадский. — М.: 

Ломоносовъ, 2011. — 506 с. 

2. Елисеев, М. Б. Русь меж двух огней: против Батыя и «псов-рыцарей» / 

М.Б. Елисеев. — М.: Эксмо, 2013. — 429 с. 

3. Каргалов, В. В. Монголо-татарское нашествие на РусьXIII век / В.В. 

Каргалов. —4-е изд. —М.: ЛЕНАНД, 2015. — 135 с. 

4. Карпов, А. Ю. Батый / А.Ю. Карпов. — М.: Молодая гвардия, 2011. — 

345 с. 

5. Поротников, В. П. Батый заплатит кровью! / В.П. Поротников. — М.: 

Яуза: Эксмо, 2013. — 318 с. 

6. Тимошенко, Б. Ф. Нашествие Батыя на Русь. Киев в лето 6748 (1240 год) 

/ Б.Ф. Тимошенко. — М.: Мед. информ. агентство, 2012. — 211 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Гумилѐв, Л. Н. Конец и вновь начало:популярные лекции по 

народоведению/ Л.Н. Гумилѐв. —М.: Айрис-пресс,2014.— 382 с. 

2. Гумилѐв, Л. Н. Русь и Великая степь / Л.Н. Гумилѐв. —М.: Айрис-пресс, 

2014.— 735 с. 

3. Елагин, В. С. Золотая Орда.XIII век / В.С. Елагин. — Новосибирск: 

Новосибирский гос. пед. ун-т, 2012.— 241 с. 

4. Ключевский, В. О. Русская история / В.О. Ключевский. — М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2013. — 446 с. 

5. Мунчаев, Ш. М. История России: учебник для вузов / Ш.М. Мунчаев, 

В.М. Устинов. — 6-е изд., перераб. и доп. — М.: Норма, 2015. — 607 с. 

6. Орлов, А. С. и др. Основы курса истории России: учебник / А.С. Орлов, 

А.Ю. Полунов, Ю.Я. Терещенко; Московский гос. ун-т им. М.В. Ломоносова, 

Исторический факультет. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Проспект, 2015. — 

576 с. 

7. Платонов, С. Ф. Русская история: полный курс лекций: 

иллюстрированное издание / С.Ф. Платонов. — М.: Эксмо, 2014. —637 с. 

8. Рыбаков, Б. А. Киевская Русь и русские княжества XII—XIII вв. 

Происхождение Руси и становление еѐ государственности / Б.А. Рыбаков. — 2-е 

изд. — М.: Академический проект, 2014. — 622 с. 

9. Сахаров, А. Н. и др. История России с древнейших времѐн до наших 

дней: учебник / Под ред. А.Н. Сахарова. — М.: Проспект, 2015. — 766 с. 

10. Фѐдоров, В. А. и др. История России с древнейших времѐн до наших 

дней: учебник/ В.А. Фѐдоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов; Московский гос. 

ун-т им. М.В. Ломоносова, Исторический факультет. — М.: Проспект, 2015. — 

536 с. 
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Тема 4.Объединение русских земель и образование Московского 

государства (XIV — начало XVI вв.) 

 

План 

1. Предпосылки объединения русских земель. Причины возвышения 

Москвы. 

2. Основные этапы и специфика формирования Московского государства. 

Особенности политики московских князей. 

3. Орда и Русь. Свержение золотоордынского ига. 

4. Великое княжество Литовское и Русь. 

5. Культура Руси XIV— начала XVI вв. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Причины и условия возвышения Москвы. 

2. Соперничество Москвы и Твери. 

3. Дмитрий Донской и Куликовская битва. 

4. Правление Василия I. Династическая война второй четверти XV в. 

5. Правление Ивана III. 

6. Великое княжество Литовское и Русское. 

7. Положение Русской Православной Церкви. 

8. Сергий Радонежский. 

9. Основные достижения русской культуры. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Почему в борьбе за лидерство в объединительном процессе победила 

Москва? 

2. В чѐм, по Вашему мнению, историческое значение объединения русских 

земель вокруг Москвы? 

3. В чѐм Дмитрий Донской продолжил, а в чѐм прервал политическую 

традицию, шедшую от Ивана Калиты? 

4. Каково историческое значение Куликовской битвы? 

5. Что представляло собой Великое княжество Литовское и Русское? 

Почему его считали одним из возможных центров объединения русских земель? 

6. Каковы причины и историческое значение победы Василия II в 

династической войне? 

7. Как Вы оцениваете итоги правления Ивана III? 

8. В чѐм заключалась система центрального и местного управления 

Русского государства? 

9. Когда и под влиянием каких факторов начинается процесс возрождения 

русской культуры? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 
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В XV веке на Руси появились первые исторические сочинения, 

содержащие сведения не только по русской, но и мировой истории. 

Как они назывались? Кто был составителем самого первого из них? 

 

IV. Тесты 

1. Монголо-татарское иго пало в: 
а) 1380 г.; 

б) 1382 г.; 

в) 1453 г.; 

г) 1480 г. 

2. Дмитрий Донской канонизирован Русской Православной Церковью в: 

а) 1389 г.; 

б) 1398 г.; 

в) 1762 г.; 

г) 1988 г. 

 

V. Доклады 

1. Возвышение Москвы. Иван I Калита 

 

Библиографический список 

1. Буровский, А.М. Рюриковичи. Собиратели земли Русской / А.М. 

Буровский. — М.: Эксмо, 2013. — 348 с. 

2. Володихин, Д.М. Рюриковичи / Д.М. Володихин. — М.: Молодая 

гвардия, 2013. — 482 с. 

3. История России: В 8 т. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014.— Т. 2: От 

Ивана Калиты до Ивана Грозного / [сост.: Е.Колисова]. — 189 с. 

4. Ткаченко, В.А. Московские Рюриковичи / В.А. Ткаченко. — М.: 

Научный мир, 2013. — 319 с. 

5. Эпоха Рюриковичей. От древних князей до Ивана Грозного / [авт.-сост. 

П.Дейниченко]. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 183 с. 

 

2. Иван III—государь всея Руси 

 

Библиографический список 

1. Андреев, А. Р. Первый государь всея Руси Иван Васильевич III: 

Документальное жизнеописание / А.Р. Андреев. — М.: Белый волк: Крафт, 2000. 

— 346 с. 

2. Борис, Н. С. Иван III / Н.С. Борис. — 3-е изд. — М.: Молодая гвардия, 

2006. — 644 с. 

3. Гордеева, Л. И. Иоанн III Великий. Первый российский государь. 

Летопись жизни / Л.И. Гордеева. — М.: У Никитских ворот, 2008. — 719 с. 

4. Курганов, В. М. Рюриковичи: исторические портреты / В.М. Курганов. 

— М.: АСТ: Астрель, 2011. — 794 с. 

5. Пчѐлов, Е. В. История Рюриковичей / Е.В. Пчѐлов. —М.: Вече,2012.— 

381 с. 
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Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Ананичев, А.Святые воины Преподобного Сергия Радонежского / А. 

Ананичев. — М.: Изд-во Московской патриархии Русской Православной 

Церкви, 2014. — 46 с. 

2. Борис, Н. С. Дмитрий Донской / Н.С. Борис. — М.: Молодая гвардия, 

2014. — 505 с. 

3. Ванькин, Е. В. Андрей Рублѐв и русские иконописцы / Е.В. Ванькин. — 

М.: Вече, 2012. — 126 с. 

4. Зуев, М. Н. История России: учебное пособие для студентов вузов 

неисторических специальностей / М.Н. Зуев. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Юрайт, 2013. — 655 с. 

5. Игумен Земли Русской: книга о преподобном Сергии Радонежском: к 

700-летию со дня рождения / [сост. Е.Е. Голубинский]. — М.: Ковчег, 2014. — 

319 с. 

6. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник для студентов вузов / 

И.Н. Кузнецов. —8-е изд., испр. и доп. —М.: Дашков и Ко, 2014. — 814 с. 

7. Пономарѐв, В.Святой благоверный князь Дмитрий Донской / [авт. текста 

В. Пономарѐв]. — М.: Даниловский благовестник: Комсомольская правда, 2013. 

— 173 с. 

8. Сергеев, В. Н. Андрей Рублѐв / В.Н. Сергеев. — М.: Молодая гвардия, 

2014. — 248 с. 

9. Соловьѐв, С. М. История России. Русь при Иване Великом / С.М. 

Соловьѐв. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 301 с. 

10. Шамбаров, В. Е. Куликово поле и другие битвы Дмитрия Донского / 

В.Е. Шамбаров. — М.: Алгоритм, 2014. — 221 с. 

 

Тема 5. Россия в XVI веке 
 

План 
1. Социально-экономическое развитие России. 

2. Время царя Ивана IV Грозного. 

3. Правление царя Фѐдора Ивановича. 

4. Русская культура XVI в. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Общая характеристика социально-экономического развития России в 

XVI веке. 

2. Правление Елены Глинской: Борьба за власть. Реформы. 

3. Период боярского правления. Венчание Ивана IV на царство. Восстание 

1547 г. и его значение. 

4. Реформы Ивана IV и Избранной рады в 1550-е годы и их историческое 

значение. 

5. Иван Грозный и Андрей Курбский: два взгляда на государственное 

развитие Московского царства. 
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6. Опричнина (1565 — 1572). 

7. Присоединение Среднего и Нижнего Поволжья к Московскому царству 

в середине XVI века: Причины. Ход. Итоги. 

8. Ливонская война (1558 — 1583): Причины и повод. Основные этапы. 

Итоги. 

9. Начало покорения Сибири. Поход Ермака. 

10. Фѐдор Иванович — последний царь из династии Рюриковичей. 

11. Углическая трагедия. 

12. Особенности русской культуры на пороге Нового времени. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Что такое казачество? Где и почему оно формировалось, какие порядки 

складывались в казачьем мире? Какую роль играло казачество в русской 

истории? 

2. Что Вы знаете о боярском правлении 1538 — 1547 гг.? Каково его 

влияние на положение дел в стране, на формирование личности Ивана Грозного? 

3. Каковы цели, содержание и итоги политики Избранной рады? Чем 

вызвано еѐ падение? 

4. С кем боролся Иван Грозный в годы опричнины? Кто вышел 

победителем из этой борьбы? 

5. Что Вы знаете о процессе присоединения к России Среднего и Нижнего 

Поволжья, каковы были его последствия? 

6. Что Вам известно о причинах, этапах и итогах Ливонской войны? 

7. Каковы причины и характер движения русских в Сибирь? Кем и когда 

был организован поход Ермака в Сибирь? 

8. Как повлияло формирование централизованного государства на 

развитие русской культуры в XVI веке? 

 

III. Задание 

Как известно, история таит в себе немало интересных фактов. 

Назовите, в каких сражениях русская армия использовала знаменитую 

Царь-пушку, отлитую Андреем Чоховым. 

 

IV. Тесты 

1. Земский собор —это: 
а) храм, сооружѐнный на средства земских учреждений; 

б) всесословный законосовещательный орган при царе, собиравшийся для 

решения вопросов государственной важности; 

в) собрание всех бояр на ежегодное совещание; 

г) совет ближайших советников Ивана Грозного. 

2. После смерти Иван Грозный: 
а) не оставил наследников; 

б) оставил двух наследников; 

в) оставил трѐх наследников; 

г) оставил одного наследника. 
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V. Доклады 

1. Внешняя политика России в период правления Ивана Грозного 

 

Библиографический список 

1. Боханов, А. Н. Царь Иоанн Грозный / А.Н. Боханов. — М.: ФИВ, 2013. 

— 559 с. 

2. Валишевский, К. Ф. Иван Грозный / К.Ф. Валишевский. — М.: Эксмо, 

2015. — 541 с. 

3. Иван Грозный — завоеватель Полоцка: новые документы по истории 

Ливонской войны / [науч. и отв. ред. А.И. Филюшкин]. — Санкт-Петербург: 

Дмитрий Буланин, 2014. — 481 с. 

4. Филюшкин, А. И. Иван Грозный против Европы: Ливонская война 

глазами современников и потомков / А.И. Филюшкин. — Санкт-Петербург: 

Дмитрий Буланин, 2013. — 845 с. 

5. Ципоруха, М. И. Покорение Сибири. От Ермака до Беринга / М.И. 

Ципоруха. — М.: Вече, 2013. — 365 с. 

 

2. Опричнина: замыслы и результаты 

 

Библиографический список 

1. Володихин, Д. М. Грозный царь московитов: артист на престоле / Д.М. 

Володихин. — Санкт-Петербург: Амфора, 2014. — 252 с. 

2. Володихин, Д. М. Иван Грозный. Бич Божий/ Д.М. Володихин. — М.: 

Вече, 2012. — 237 с. 

3. Колыванова, В. В. Царь Иван Грозный / В.В. Колыванова. — М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2013. — 61 с. 

4. Носовский, Г. В. Как было на самом деле. Дон Кихот или Иван Грозный 

/ Г.В. Носовский, А.Т. Фоменко. — М.: АСТ: Жанры,2015. — 415 с. 

5. Пронина, Н. М. Иван Грозный без лжи. Мученик власти / Н.М. Пронина. 

— М.: Эксмо, 2013. — 509 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Беляев, И. Д. Земские соборы на Руси: от Ивана Грозного до Екатерины 

Великой / И.Д. Беляев. — 3-е изд. — М.: Кн. дом «Либроком», 2011. — 80 с. 

2. Васильев, А. А. Государственное учение Ивана IV Грозного: 

монография / А.А. Васильев. — М.: Юрлитинформ, 2014. — 287 с. 

3. Володихин, Д. М. Иван IV. Грозный царь всея Руси / Д.М. Володихин. 

— М.: Вече, 2013. — 301 с. 

4. Володихин, Д. М. Митрополит Филипп и Иван Грозный / Д.М. 

Володихин. — М.: Вече, 2012. — 126 с. 

5. История России: учебник / А.С. Орлов [и др.]; Московский гос. ун-т им. 

М.В. Ломоносова, Исторический факультет. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Проспект, 2015. — 527 с. 

6. Морозова, Л. Е. Два царя: Фѐдор и Борис: канун Смутного времени / 

Л.Е. Морозова. — 4-е изд. — М.: Русское слово, 2012. — 413 с. 
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7. Савинов, А.Иван IV Грозный: первый царь Всея Руси, 1533 — 1584 годы 

правления / А. Савинов. — М.: Hachette Коллекция, 2012. — 48 с. 

8. Соловьѐв, С. М. История России. Иван Грозный / С.М. Соловьѐв. — М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 302 с. 

9. Тюрин, А. В. Великий Иван Грозный. Первый царь всея Руси / А.В. 

Тюрин. — М.: Яуза: Эксмо, 2013. — 476 с. 

10. Фѐдоров, В. А. и др. История России сдревнейших времѐн до наших 

дней: учебник / В.А. Фѐдоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов; Московский гос. 

ун-т им. М.В. Ломоносова, Исторический факультет. — М.: Проспект, 2015. — 

536 с. 
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М 2 (второй модуль) — Россия в XVII—XIX вв. 

 

Тема 6. Россия в эпоху Смуты в начале XVII в. 

Российское государство на пути к империи (XVII в.) 

 

План 

1. Кризис русской государственности в Смутное время. 

2. Социально-экономическое развитие России в XVII в. 

3. Социально-политическое развитие России в XVII в. 

4. Внешняя политика России в XVII в. 

5. Культура России в XVII в. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Правление Бориса Годунова. Начало Смутного времени. 

2. Лжедмитрий I. 

3. Начало правления Василия Шуйского. Движение под руководством 

Ивана Болотникова. 

4. Лжедмитрий II («Тушинский вор»). Польская интервенция. Шведская 

интервенция. 

5. «Семибоярщина». Первое и Второе ополчения. Окончание Смуты. 

6. Восстановление экономики после Смутного времени. Сельское 

хозяйство. Промышленность и торговля. 

7. Социальная структура российского общества в XVII в. 

8. Городские восстания. Восстание под руководством Степана Разина. 

9. Эволюция государственного строя. 

10. Церковные реформы Патриарха Никонаи старообрядческий раскол. 

11. Основные задачи и направления внешней политики России. 

12. Общие тенденции развития русской культуры в XVII в. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Что такое Смута? В чѐм Вы видите еѐ причины? 

2. Что привело Лжедмитрия I к власти, а что вызвало его падение? 

3. Чем можно объяснить восстание под руководством Ивана Болотникова? 

В чѐм Вы видите причины его поражения и значение? 

4. Почему Первое ополчение распалось, а Второму удалось освободить 

Москву от интервентов? 

5. Каковы последствия и историческое значение Смуты? 

6. Что мешало, а что способствовало развитию русской экономики в XVII 

в.? Что нового появилось в экономической жизни страны? 

7. Чем вызвано принятие Соборного Уложения 1649 г.? Как изменилась 

жизнь посадских людей и крестьян по Соборному Уложению? 

8. В чѐм Вы видите причины и особенности народных движений в XVII в.? 

Какие последствия они имели? 
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9. Какие черты приобрело российское самодержавие в XVII в.? Что стояло 

на его пути к абсолютизму? 

10. Каковы причины, ход и результаты церковных реформ Патриарха 

Никона? 

11. В чѐм Вы видите основные задачи, направления и итоги внешней 

политики России в XVII в.? 

12. В чѐм Вы видите основные результаты и особенности развития 

культуры и быта России в XVII в.? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 
Петру I приписывают фразу: «жаль, что не смогли сделать из него великую 

государеву пользу, и жаль, что он был не в моѐ время». 

О ком из донских казаков так сказал император? 

 

IV. Тесты 

1. Борис Годунов избран на царство: 

а) Боярской думой; 

б) Земским собором; 

в) Освящѐнным собором; 

г) Ближней думой. 

2. Второе ополчение начало формироваться в 1611 г. в: 

а) Твери; 

б) Пскове; 

в) Нижнем Новгороде; 

г) Рязани. 

 

V. Доклады 

1. «Бунташный век»: социально-политическая борьба в XVII в. 

 

Библиографический список 

1. Зайцева, Т.И. Россия в XVII веке: учебное пособие для высшей школы / 

Т.И. Зайцева. — Новосибирск: Новосибирский гос. технический ун-т, 2014. — 86 

с. 

2. Паль, Лин фон Русский бунт: все смуты, мятежи, революции / Лин фон 

Паль. — М.: АСТ, 2014. — 379 с. 

3. Платонов, С.Ф. Очерки по истории смуты в Московском государстве 

XVI— XVII веков: опыт изучения общественного строя и сословных отношений 

в Смутное время / С.Ф. Платонов. — Санкт-Петербург: Наука, 2013. — 398 с. 

4. Сахаров, А.Н. Степан Разин / А.Н. Сахаров. — М.: Директ-Медиа, 2014. 

— 282 с. 

5. Широкорад, А.Б. Русская смута / А.Б. Широкорад. — М.: Алгоритм, 

2012. — 285 с. 

 

2. Первый царь династии Романовых Михаил Фѐдорович 
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Библиографический список 

1. Артѐмов, В. В. Дом Романовых / В.В. Артѐмов. — М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. — 447 с. 

2. Васенко, П. Г. Бояре Романовы и воцарение Михаила Фѐдоровича / П.Г. 

Васенко. — М.: Кучково поле, 2013. — 301 с. 

3. Васькин, А. А. Москва при Романовых: к 400-летию царской династии 

Романовых / А.А. Васькин. — М.: Спутник+, 2013. — 319 с. 

4. Коняев, Н. М. Подлинная история Дома Романовых: путь к власти / Н.М. 

Коняев. — М.: Вече, 2013. — 670 с. 

5. Соловьѐв, С. М. История России. Воцарение Романовых / С.М. 

Соловьѐв. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 303 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Боханов, А. Н. Алексей Михайлович: монарх эпохи Раскола / А.Н. 

Боханов. — М.: Вече, 2012. — 348 с. 

2. Боханов, А. Н. Борис Годунов. Между двумя династиями / А.Н. Боханов. 

— М.: Вече, 2012. — 348 с. 

3. Данилова, Т. Н. Раскол на Руси / Т.Н. Данилова. — М.: Вече: 

Провинция, 2012. — 126 с. 

4. Дегтярѐв, А. Я. Великая смута и вызволение Москвы / А.Я. Дегтярѐв. — 

М.: Парад, 2012. — 126 с. 

5. Кожурин, К. Я. Протопоп Аввакум. Жизнь за веру / К.Я. Кожурин. — 2-е 

изд. — М.: Молодая гвардия, 2013. — 394 с. 

6. Курбатов, О. А. Военная история русской Смуты начала XVII века / О.А. 

Курбатов. — М.: Квадрига, 2014. — 232 с. 

7. Писаренко, К. А. Патриарх Никон: Загадки Раскола / К.А. Писаренко. — 

М.: Вече, 2014. — 254 с. 

8. Сахаров, А. Н. История России XVII—XVIII веков / А.Н. Сахаров. — 

М.: Директ-Медиа, 2014. — 175 с. 

9. Соловьѐв, С. М. История России. Алексей Михайлович Тишайший / 

С.М. Соловьѐв. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 302 с. 

10. Чарушников, В. Д. Смута XVII века и еѐ уроки / В.Д. Чарушников. — 

М.: РИЖ, 2012. — 68 с. 

11. Эскин, Ю. М. Дмитрий Михайлович Пожарский / Ю.М. Эскин. — М.: 

Квадрига: Зебра Е, 2012. — 332 с. 

 

Тема 7.XVIII век в истории России 

 

План 

1. Рождение империи: время Петра Великого (конец XVII в. — первая 

четверть XVIII в.). 

2. Российская империя в эпоху дворцовых переворотов 1725 — 1762 гг. 

3. Россия в царствование Екатерины Великой (1762 — 1796). 

4. Время Павла I (1796 — 1801). 

5. Русская культура в XVIII веке. 
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Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Детство и юность Петра (1672 — 1689). Правление царевны Софьи (1682 

— 1689). 

2. Азовские походы и Великое посольство. 

3. Основные направления внешней политики России в первой четверти 

XVIII в. Северная война (1700 — 1721). 

4. Реформы Петра I. Положение сословий. 

5. Дело царевича Алексея. 

6. «Птенцы гнезда Петрова». 

7. Эпоха дворцовых переворотов (причины, особенности, правители). 

8. Внутренняя политика Екатерины II. «Просвещѐнный абсолютизм». 

9. Восстание под руководством Е.И. Пугачѐва (1773 — 1775). 

10. Внешняя политика императрицы Екатерины II. 

11. Правление императора Павла I. 

12. Основные тенденции развития российской культуры и общественной 

мысли в течение XVIII в. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. В чѐм Вы видите предпосылки петровских реформ, их основное 

содержание и историческое значение? 

2. Как складывалась личность царя-реформатора? Что в его характере 

наложило отпечаток на ход и характер реформ? 

3. Какие цели, задачи и основные направления имела внешняя политика 

Петра I? Какое влияние на неѐ оказала Северная война? Каковы были основные 

результаты петровской внешней политики? 

4. Какие перемены в культуре и быте произошли при Петре I? 

5. Какова была роль гвардии в дворцовых переворотах? Чем она 

определялась? 

6. Что такое «просвещѐнный абсолютизм»? Каковы предпосылки и 

особенности политики «просвещѐнного абсолютизма» в России? 

7. Каковы были причины, цели, состав участников, основные этапы, итоги, 

значение восстания Е. Пугачѐва? 

8. Каковы итоги и последствия внешней политики России при Екатерине 

II? 

9. Каковы были основные направления внутренней и внешней политики 

Павла I? 

10. Какие факторы обусловили ускорение темпов культурного развития в 

XVIII в.? 

11. Что Вам известно о развитии общественной мысли в России во второй 

половине XVIII в.? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 
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Историк В.О. Ключевский писал: «Едва ли найдѐтся в истории побоище, 

которое вывело бы из строя больше бойцов». 

О каком событии так сказал историк? 

 

IV. Тесты 

1. Когда в России впервые стали выпускать бумажные деньги — 

ассигнации? 
а) в 1700 году, при Петре I; 

б) в 1726 году, при Екатерине I; 

в) в 1769 году, при Екатерине II; 

г) в 1799 году, при Павле I. 

2. Кто первым в России получил чин генералиссимуса — высшее 

воинское звание? 
а) А.С. Шеин; 

б) А.Д. Меншиков; 

в) Ф.Ю. Ромодановский; 

г) А.В. Суворов. 

 

V. Доклады 

1. Пѐтр I— реформатор 

 

Библиографический список 

1. Колыванова, В.В. Император Пѐтр Великий / В.В. Колыванова. — М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 61 с. 

2. Раутиан, К.Г. Великий государь и Отец Отечества, свершивший 

метаморфозу России: глазами современников Петра I и историков / К.Г. Раутиан. 

— Санкт-Петербург:Инкери, 2012. — 103 с. 

3. Савинов, А.Пѐтр I Великий: великий реформатор, 1682 — 1725 годы 

правления / А. Савинов. — М.: Hachette коллекция, 2012. — 48 с. 

4. Соловьѐв, С.М. История России. Царь-реформатор / С.М. Соловьѐв. — 

М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014. — 303 с. 

5. Сто великих полководцев России / [авт.-сост. К.К. Семѐнов]. — М.: 

Вече, 2014. — 415 с. 

 

2. Екатерина II и еѐ время 

 

Библиографический список 

1. Екатерина II: путь к трону: к 250-летию восшествия на престол / М-во 

культуры Российской Федерации, Гос. исторический музей; [подгот. Т.В. 

Авдусина и др.]. — М.: Гос. исторический музей, 2012. — 239 с. 

2. Е.Р. Дашкова и Екатерина Великая: культурное наследие и 

современность / [ред. коллегия: Л.В. Тычинина (отв. ред.), Н.В. Бессарабова]. — 

М.: МГИ им. Е.Р. Дашковой, 2014. — 284 с. 

3. Колыванова, В. В. Екатерина Великая / В.В. Колыванова. — М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2013. — 61 с. 
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4. Луконина, Т. Б. Екатерина II Великая: (историческое эссе) / Т.Б. 

Луконина. — 2-е изд., перераб. — М.: Буки Веди, 2014. — 77 с. 

5. Чайковская, О. Г. Екатерина Великая. «Золотой век» Российской 

Империи / О.Г. Чайковская. — М.: Яуза: Эксмо, 2012. — 412 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 
1. Анисимов, Е. В. История России от Рюрика до Путина. Люди. События. 

Даты / Е.В. Анисимов. — 4-е изд., доп. — М.: Питер, 2014. — 591 с. 

2. Анисимов, М. Ю. Семилетняя война и российская дипломатия в 1756 — 

1763 гг. / М.Ю. Анисимов. — М.: Товарищество науч. изд. КМК, 2014. — 570 с. 

3. Баландин, Р. К. Михаил Ломоносов: русский Леонардо / Р.К. Баландин. 

— М.: Вече, 2013. — 349 с. 

4. Замостьянов, А. А. Гений войны Суворов: «Наука побеждать» / 

А.А.Замостьянов. — М.: Эксмо, 2013. — 538 с. 

5. Лотман, Ю. М. Беседы о русской культуре: быт и традиции русского 

дворянства (XVIII— начало XIX века) / Ю.М. Лотман. — Санкт-Петербург: 

Азбука, 2014. — 540 с. 

6. Кепель, О. В. Воинская дисциплина в русской армии Екатерины 

Великой (1762 — 1796): монография / О.В. Кепель, В.Ф. Мартынов. — Санкт-

Петербург: Береста, 2014. — 172 с. 

7. Петрухинцев, Н. Н. Внутренняя политика Анны Иоанновны (1730 — 

1740): монография / Н.Н. Петрухинцев. — М.: РОССПЭН, 2014. — 1062 с. 

8. Писаренко, К. А. Елизавета Петровна / К.А. Писаренко. — М.: Молодая 

гвардия, 2014. — 459 с. 

9. Соловьѐв, С. М. История России. Наследники Петра Великого / С.М. 

Соловьѐв. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015. — 303 с. 

10. Шумигорский, Е. С. Император Павел I. Жизнь и царствование / Е.С. 

Шумигорский; Гос. публ. ист. б-ка России. — М.: Гос. публ. ист. б-ка России, 

2014. — 335 с. 

11. Щербаков, А.Емельян Пугачѐв. Изнанка Золотого века / А. Щербаков. 

— М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014. — 396 с. 

 

Тема 8. Россия в первой половине XIX в. 

 

План 

1. Российская империя при Александре I (1801 — 1825). 

2. Российская империя при Николае I (1825 — 1855). 

3. Русская культура в первой половине XIX в. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Общая характеристика социально-экономического развития России в 

первой половине XIX века. 

2. Первые годы правления императора Александра I. 

3. Жизнь и деятельность М.М. Сперанского. 
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4. Внешняя политика России в первые годы XIX в. 

5. Отечественная война 1812 года. 

6. Заграничный поход 1813 — 1814 гг. и послевоенный мировой порядок. 

7. Внутренняя политика Александра I (1813 — 1825). 

8. Движение декабристов. 

9. Личность императора Николая I и его важнейшие внутренние 

мероприятия. 

10. Общественное движение второй четверти XIX в. 

11. Внешняя политика России в эпохуправления Николая I. Крымская 

война 1853 — 1856 гг. 

12. Основные тенденции развития русской культуры в первой половине 

XIX в. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Каковы были основные направления и итоги внутренней политики 

Александра I? 

2. Каковы основные направления и задачи внешней политики России в 

первой четверти XIX в.? 

3. Каковы причины Отечественной войны 1812 г.? 

4. Что на Ваш взгляд объединяло, а что различало программные 

документы Южного и Северного обществ? 

5. Какое место в истории России занимает восстание декабристов 14 

декабря 1825 г.? В чѐм его историческое значение? 

6. Каковы были цели, задачи и основные направления внутренней 

политики Николая I? 

7. Что Вам известно об основных положениях идеологии славянофилов? 

Какие еѐ элементы позволяют отнести славянофильство к либеральному, а какие 

— к консервативному течению? 

8. Чем был вызван раскол западничества на либеральное и 

демократическое направления? Что было между ними общего, а что отличало 

друг от друга? 

9. В чѐм состояли основные цели и задачи России на международной арене 

в 1825 — 1855 гг.? Какие из этого вытекали основные направления внешней 

политики? Каковы были еѐ результаты? 

10. Что послужило основной причиной Крымской войны? Каковы 

основные еѐ этапы и итоги? 

11. Какие достижения произошли в отечественной науке и культуре в 

первой половине XIX в.? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 
Отказавшись от принятия монашества, перешѐл на государственную 

службу. По воле императора Павла I сразу получил чин IX ранга и личное 

дворянство. За четыре года тридцатилетний чиновник министерства внутренних 

дел становится действительным тайным советником IV класса (другие выходцы 
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не из дворянского сословиятратили на это до 25 лет). С 1807 г. — статс-

секретарь Александра I. Наполеон считал, что этот человек — «единственно 

светлая голова в России». 

О ком идѐт речь? 

 

IV. Тесты 

1. Председателем Государственного совета в 1810 г. стал: 

а) А.А. Аракчеев; 

б) Н.П. Кочубей; 

в) М.М. Сперанский; 

г) Н.Н. Новосильцев. 

2. Указ о «вольных хлебопашцах» был издан в: 

а) 1801 г.; 

б) 1803 г.; 

в) 1811 г.; 

г) 1813 г. 

 

V. Доклады 

1. Отечественная война 1812 года 

 

Библиографический список 

1. Бояринцев, В. И. 1812. Полководцы Отечественной войны / В.И. 

Бояринцев. — М.: Книжный мир, 2013. — 287 с. 

2. Дробан, А. Т. Отечественная война 1812 года. Россия и «большая игра 

Европы» императора Наполеона / А.Т. Дробан; предисл. Жана Тюлара, Ю.И. 

Рубинского. — М.: ЛЕНАНД, 2015. — 217 с. 

3. Митрошенкова, Л. В. На Бородинском поле / Л.В. Митрошенкова. — М.: 

Кучково поле, 2013. — 139 с. 

4. Постникова, А. А. Великая армия Наполеона на Березине: событие-

память / А.А. Постникова. — Санкт-Петербург: Гуманитарная акад., 2014. — 238 

с. 

5. Рэй, Мари Пьер Страшная трагедия. Новый взгляд на 1812 год / Мари 

Пьер Рэй; [пер. с фр. А.Ю. Терещенко]. — М.: РОССПЭН: Политическая 

энциклопедия, 2015. — 316 с. 

 

2. Декабристы, их роль в истории России 

 

Библиографический список 

1. Бойко, В. П. Декабристы в Сибири: предпринимательство, образ жизни, 

социокультурный облик: монография / В.П. Бойко. — Томск: ТГАСУ, 2013. — 

269 с. 

2. Готовцева, А. Г. Рылеев / А.Готовцева, О.Кинская. — М.: Молодая 

гвардия, 2013. — 348 с. 
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3. Декабристы: Актуальные направления исследований: сборник статей и 

материалов /Российская акад. наук, Санкт-Петербургский ин-т истории; [сост. и 

отв. ред. П.В. Ильин]. — Санкт -Петербург: Нестор-История, 2014. — 457 с. 

4. Ляшенко, Л. М. Декабристы. Новый взгляд / Л.М. Ляшенко. — М.: АСТ-

Пресс, 2013. — 237 с. 

5. Рутиан, К. Г. Декабристы: материалы о декабристском движении / К.Г. 

Рутиан. — 2-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург: Нестор-История, 2011. — 

113 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Андреев, Н. Ю. Государственно-правовой идеал славянофилов: 

монография / Н.Ю. Андреев. — М.: Юрлитинформ, 2014. — 274 с. 

2. Богданович, М. И. История войны 1814 года во Франции и низложения 

Наполеона I / М.И. Богданович. — М.: Кучково поле: Императорское Русское 

изд-во, 2014. — 558 с. 

3. Богданович, М. И. Крымская война, 1853 — 1856: иллюстрированное 

издание / М.И. Богданович. — М.: Эксмо, 2014. — 670 с. 

4. Боханов, А. Н. Император Николай I/ А.Н. Боханов. — М.: DirectMedia, 

2014. — 497 с. 

5. Ключевский, В. О. Русская история / В.О. Ключевский. — М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2013. — 446 с. 

6. Кудряшов, К. В. Александр I и тайна Фѐдора Кузьмича / К.В. Кудряшов. 

— М.: Ломоносовъ, 2014. — 192 с. 

7. Ляшенко, Л. М. Александр I: самодержавный республиканец / Л.М. 

Ляшенко. — М.: Молодая гвардия, 2014. — 344 с. 

8. Олейников, Д. И. Бенкендорф / Д.И. Олейников. — М.: Молодая 

гвардия, 2014. — 390 с. 

9. Томсинов, В. А. Временщик: исторический портрет А.А. Аракчеева / 

В.А. Томсинов. —3-е изд., обновл. и доп. —М.: Зерцало-М, 2013. — 447 с. 

10. Томсинов, В. А. Светило российской бюрократии: исторический 

портрет М.М. Сперанского / В.А. Томсинов. — 5-е изд., обновл. и доп. — М.: 

Зерцало-М, 2013. — 457 с. 

11. Семевский, В. И. Крестьянский вопрос в России во второй половине 

XVIII и первой половине XIX века / В.И. Семевский. — 2-е изд. — М.: URSS: 

Либроком, 2012. — 141 с. 

 

Тема 9. Россия во второй половине XIX в. Особенности  

развития индустриального общества 

 

План 

1. Крестьянская реформа 1861 г. и пореформенное развитие России. 

2. Внешняя политика России во второй половине XIX в. 

3. Культура России во второй половине XIX в. 

 

Задания для самостоятельной работы 
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I. Темы сообщений 

1. Отмена крепостного права. Основные положения царского Манифеста 

19 февраля 1861 г. и пути его реализации. 

2. Земская, судебная, городская, военная реформы. Изменение системы 

образования. 

3. Сельское хозяйство после отмены крепостного права. Теория о двух 

путях развития капитализма в сельском хозяйстве. 

4. Население и промышленность России в пореформенный период. 

5. Транспорт, торговля, кредитно-финансовая система в пореформенное 

время. 

6. Общественное движение 60 — 90-х гг. XIX в.: 

а) русский консерватизм; 

б) либеральное движение; 

в) народническое движение; 

г) зарождение русской социал-демократии. 

7. Контрреформы императора Александра III. 

8. Основные направления внутренней политики Николая II в начале его 

царствования. 

9. Внешняя политика России второй половины 50-х —середины 70-х 

гг.XIX в. 

10. Русско-турецкая война 1877 — 1878 гг. Результаты победы. 

11. Внешняя политика России с 1879 г. до начала XX в. 

12. Духовный, культурный и научный мир России второй половины XIX в. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Какие факторы оказывали влияние на внутриполитический курс 

правительства императора Александра II? Какие основные этапы 

прослеживаются в его внутренней политике? Чем вызывалась еѐ 

непоследовательность? 

2. Каковы предпосылки отмены крепостного права? Каким образом 

личные качества императора влияли на подготовку и осуществление реформы? 

Справедливо ли Александра II называют «Освободителем»? 

3. Почему, несмотря на сопротивление основной массы дворянства, 

Александр II настоял на освобождении крестьян с землѐй? 

4. Чем объяснить крестьянские волнения начала 1860-х гг.? 

5. Почему реформы Александра II получили название «великих реформ»? 

Каковы их последствия? 

6. Почему многие политические и общественные деятели второй половины 

XIX в. считали преобразования Александра II незавершѐнными? Какие реформы, 

жизненно важные для страны, не захотел или не смог осуществить царь-

освободитель? 

7. Каковы предпосылки и особенности общественного движения 

пореформенной России? Какие основные течения сложились и действовали в это 

время? 
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8. Какие факторы оказывали влияние на внутриполитический курс 

императора Александра III? Чем был вызван поворот в сторону реакции? 

9. Каково основное содержание эпохи правления Александра III? Можно 

ли еѐ охарактеризовать лишь как «эпоху контрреформ»? В какой степени 

правомерна еѐ оценка как периода «консервативной модернизации»? Какие 

этапы можно выделить в политике Александра III? 

10. Какое значение для промышленного переворота в России имело 

железнодорожное строительство? 

11. К каким социально-экономическим последствиям привело ускоренное 

и стимулированное правительством развитие капитализма в России? 

12. Какие факторы влияли на внешнюю политику России пореформенной 

эпохи? Каковы еѐ основные цели, задачи и направления? 

13. Какое влияние на развитие отечественной культуры оказала 

общественно-политическая жизнь пореформенной России? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 

Любой день одного года уже не будет похожим на этот же день в другом 

году. Но однажды в России случилось событие, которое назвали «Второе 1-е 

марта». 

Когда это произошло и что Вы об этом знаете? 

 

IV. Тесты 

1. Мирный договор между Россией и Турцией, завершивший русско-

турецкую войну 1877 — 1878 гг. был подписан в: 
а) Берлине; 

б) Плевне; 

в) Сан-Стефано; 

г) Адрианополе. 

2. Циркуляр 1887 г. «о кухаркиных детях»: 
а) запрещал труд детей до 12 лет; 

б) ограничивал рабочий день подростков до 8 часов; 

в) разрешал бесплатно обучать в гимназиях одарѐнных детей из 

малообеспеченных семей; 

г) ограничивал приѐм детей низших сословий в гимназии. 

 

V. Доклады 

1. Император Александр II и его реформы 

 

Библиографический список 

1. Александр II. Трагедия реформатора: люди в судьбах реформ, реформы 

в судьбах людей: сборник статей / [Европейский ун-т в Санкт-Петербурге; 

редкол.: В.В. Лапин (отв. ред.) и др.]. — Санкт-Петербург: Изд-во Европейского 

ун-та, 2012. — 292 с. 
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2. Корнилов, А. А. Крестьянская реформа 19 февраля 1861 года / А.А. 

Корнилов. Крестьянский вопрос в законодательстве и в законодательных 

комиссиях после 1861 года / И.М. Страховский. — 2-е изд. — М.: URSS, 2012. — 

162 с. 

3. Крестьянская реформа 1861 г. в свидетельствах современников: 

монография / [сост.: Н.И. Приймак и др.]. — Санкт-Петербург:Лема, 2013. — 342 

с. 

4. Рудник, С. Н. Великие реформы в России 1860 — 1870 годов: эпоха и 

люди / С.Н. Рудник. — Санкт-Петербург: РГГМУ, 2013. — 175 с. 

5. Федосеев, Ю. Г. Романовы. Век третий: краткое историческое 

повествование / Ю.Г. Федосеев. — М.: Стрелецкий В.А., 2012. — 336 с. 

 

2. Император Александр III — исторический портрет 

 

Библиографический список 

1. Балязин, В. Н. Империя. Николай I, его сын Александр II, его внук 

Александр III / В.Н. Балязин. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. — 223 с. 

2. Боханов, А. Н. Александр III. С Россией на плечах / А.Н. Боханов. — М.: 

Вече, 2013. — 365 с. 

3. Дронов, И. Е. Сильный, державный: жизнь и царствование Императора 

Александра III / И.Е. Дронов. — М.: Русский изд. центр, 2012. — 759 с. 

4. Кудрина, Ю. В. С высоты престола. Император Александр III и 

императрица Мария Фѐдоровна / Ю.В. Кудрина. — М.: Русский мир, 2013. — 

575 с. 

5. Русская армия в эпоху царствования императора Александра III / А.Н. 

Кайгородцев [и др.]. — Санкт-Петербург: Наука, 2014. — 328 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Боханов, А. Н. Российская империя: образ и смысл / А.Н. Боханов. — 

М.: DirectMedia, 2014. — 660 с. 

2. Кочуков, С. А. «За братьев-славян»: Русско-турецкая война 1877 — 1878 

годов в восприятии общества, власти и армии Российской империи / С.А. 

Кочуков. — Саратов: Изд-во Саратовского гос. ун-та им. Н.Г. Чернышевского, 

2012. — 298 с. 

3. Крестьянская реформа 1861 года в России / сост., авт. предисл. и вступ. 

ст. В.А. Томсинов. — М.: Зерцало, 2012. — 381 с. 

4. М.А. Бакунин / [сост. П.И. Талеров]. — М.: Центр стратегической 

конъюнктуры, 2014. — 324 с. 

5. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории / С.Ф. Платонов. — Санкт-

Петербург: С.В. Дорофеев: Vicktory, 2013. — 606 с. 

6. Российская империя XVIII— начала XX века: формирование 

полиэтнического пространства/ [И.Л. Абрамова и др.]; под ред. Б.Н. Земцова. — 

М.: Изд-во МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2014. — 89 с. 
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7. Русский марксизм. Георгий Валентинович Плеханов. Владимир Ильич 

Ульянов (Ленин) / Под ред. А.В. Бузгалина, Б.И. Пружинина. — М.: РОССПЭН, 

2013. — 590 с. 

8. Троицкий, Н. А. Софья Львовна Перовская. Жизнь. Личность. Судьба / 

Н.А. Троицкий. — Саратов: Изд-во Саратовского гос. ун-та им. Н.Г. 

Чернышевского, 2014. — 453 с. 

9. Фѐдоров, В.А. и др. История России с древнейших времѐн до наших 

дней: учебник / В.А. Фѐдоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов; Московский гос. 

ун-т им. М.В. Ломоносова, Исторический факультет. — М.: Проспект, 2015. — 

536 с. 

10. Широкорад, А.Б. Николай II / А.Б. Широкорад. — Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2013. — 445 с. 
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М 3 (третий модуль) — Наше Отечество в XX— начале XXI века 

 

Тема 10. Россия в начале XX в. 

 

План 

1. Социально-экономическая и общественно-политическая жизнь в России 

начала XX в. 

2. Внешняя политика России в начале XX в. Русско-японская война 1904 

— 1905 гг. 

3. Первая российская революция 1905 — 1907 гг. Реформы П.А. 

Столыпина. 

4. Россия в Первой мировой войне (1914 — 1916). 

5. Российская культура в начале XX в. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Развитие сельскохозяйственного производства. Социальное устройство 

российской деревни. 

2. Монополистический капитализм в России и его особенности. 

3. Социально-политический кризис начала 1900-х гг., возникновение 

политических организаций. 

4. С.Ю. Витте: жизнь и деятельность. 

5. Русско-японская война 1904 — 1905 гг. и кризис внешней политики 

самодержавия. 

6. Первая российская революция 1905 — 1907 гг.: причины, характер, 

движущие силы, основные этапы и итоги. 

7. «Третьеиюньская» монархия в 1907 — 1914 гг. Классы и политические 

партии в 1907 — 1914 гг. 

8. Политика реформ П.А. Столыпина: концепция, ход, результаты. 

9. Внешняя политика России в 1906 — 1914 гг. 

10. Международное положение России перед Первой мировой войной. 

Россия в Первой мировой войне (1914 — 1916). 

11. Культура России в начале XX в.: Образование. Наука. «Серебряный 

век» русской культуры. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Какую роль в промышленности России играли монополистические 

объединения? 

2. Что мешало нормальному развитию крестьянского хозяйства? 

3. Какие политические партии действовали в России в начале XX века? 

4. В чѐм состояли причины русско-японской войны 1904 — 1905 гг.? Какие 

последствия она имела для России? 

5. Каковы были основные итоги революции 1905 — 1907 гг.? Как повлияла 

эта революция на дальнейшее развитие страны? 

6. Что Вы знаете о режиме «третьеиюньской» монархии? 
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7. Как Вы оцениваете результаты аграрной реформы П.А. Столыпина? 

8. Какую роль сыграла Первая мировая война в обострении социально-

политических противоречий в России? 

9. Имела ли Россия в 1916 г. экономические возможности для продолжения 

войны? Могла ли выиграть войну? 

10. Какое место в начале XX века занимала российская культура в мировой 

культуре? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 

«Противникам государственности хотелось бы избрать путь радикализма, 

путь освобождения от исторического прошлого России, освобождения от 

культурных традиций. Им нужны потрясения, нам нужна великая Россия!» 

Кому принадлежат эти слова, сказанные во время выступления во II 

Государственной думе? 

 

IV. Тесты 

1. Кто первым из русских стал Нобелевским лауреатом? 
а) Менделеев Д.И.; 

б) Мечников И.И.; 

в) Павлов И.П.; 

г) Сеченов И.М. 

2. Расстрел рабочих на Ленских золотых приисках произошѐл в: 
а) мае 1911 г.; 

б) апреле 1912 г.; 

в) ноябре 1913 г.; 

г) октябре 1914 г. 

 

V. Доклады 

1. Политические партии России в начале XX века: генезис, 

классификация, программы, тактика 

 

Библиографический список 

1. Аврус, А. И. От Хвалынска до Нью-Йорка: жизнь и деятельность В.М. 

Чернова / А.И. Аврус, А.П. Новиков. — Саратов: Изд-во Саратовского гос.ун-та 

им. Н.Г. Чернышевского, 2013. — 297 с. 

2. Акопьянц, А. С. Программа РСДРП: История создания. Историография / 

А.С. Акопьянц. —Санкт-Петербург:Лема, 2014. — 234 с. 

3. Васильева, Е. В. Политические партии России конца XIX— начала XX 

вв.: учебное пособие / Е.В. Васильева. — Омск: СибАДИ, 2013. — 108 с. 

4. Постников, Н. Д. Территориальное размещение и численность 

политических партий России, 1907 — февраль 1917: монография / Н.Д. 

Постников. — М.: Информационно-изд. упр. МГОУ, 2013. — 325 с. 

5. Стогов, Д. И. Черносотенцы: жизнь и смерть за великую Россию / Д.И. 

Стогов. — М.: Ин-т русской цивилизации, 2012. — 662 с. 



 36 

 

2. Аграрная реформа П.А. Столыпина: замыслы ирреальность 

 

Библиографический список 
1. Голубев, А.и др. Пѐтр Столыпин. Великий человек Великой России! / А. 

Голубев, Д. Лобанов, П. Хрулѐв. — М.: Книжный мир, 2013. — 255 с. 

2. Давыдов, М. А. Двадцать лет до Великой войны: российская 

модернизация Витте-Столыпина / М.А. Давыдов. — Санкт-Петербург:Алетейя, 

2014. — 780 с. 

3. П. А. Столыпин: личность и деятельность П.А. Столыпина в оценках 

современников: антология / [сост., вступ. ст., коммент. И.В. Лукоянов]. — 2-е 

изд., испр. — Санкт-Петербург: Изд-во Русской христианской гуманитарной 

академии: Центр содействия образованию, 2014. — 788 с. 

4. Рыбас, С. Ю. Столыпин / С.Ю. Рыбас. — 5-е изд. — М.: Молодая 

гвардия, 2014. — 420 с. 

5. Сидоровнин, Г. П. П.А. Столыпин. Жизнь за отечество: Жизнеописание 

(1862 — 1911) / Г.П. Сидоровнин. — М.: Об-во сохранения литературного 

наследия, 2014. — 736 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 
1. Абрамов, Д.М. Первая мировая война: миссия России / Д.М. Абрамов. — 

М.: Алгоритм, 2014. — 317 с. 

2. Александровский, Г.Б. Цусимский бой / Г.Б. Александровский. — М.: 

Вече, 2012. — 318 с. 

3. Боханов, А.Н. Николай II. Последний Царь всея Руси / А.Н. Боханов. — 

М.: Вече, 2013. — 349 с. 

4. Витте, С.Ю. Российское экономическое чудо / С.Ю. Витте. — М.: 

Эксмо, 2012. — 605 с. 

5. Гладких, С.А. Забытые герои: история русско-японской войны 1904 — 

1905 гг. в биографиях, дневниках и воспоминаниях военных моряков / С.А. 

Гладких. — Санкт-Петербург: Морское наследие, 2013. — 270 с. 

6. Европа и Россия в огне Первой мировой войны: к 100-летию начала 

войны / [А.И. Агеев и др.]. — М.: Ин-т экономических стратегий, 2014. — 878 с. 

7. Карпова, Л.И. История России (XX— начало XXI века): учебное 

пособие для высшей школы / Л.И. Карпова. — М.: МГТУ ГА, 2014. — 100 с. 

8. Столыпин, П.А. Нам нужна великая Россия: самые знаменитые речи и 

письма / П.А. Столыпин. — М.: АСТ, 2013. — 413 с. 

9. Шишов, А.В. Витте. Финансовый гений империи / А.В. Шишов. — М.: 

Вече, 2013. — 333 с. 

10. Щербаков, А.Пѐтр Столыпин. Революция сверху / А. Щербаков. — М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2013.— 425 с. 

 

Тема 11. Российская смута XX в. (1917 — 1920) 

 

План 

1. Революционный 1917 год: выбор исторического пути развития России. 
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2. Гражданская война и иностранная военная интервенция в России. 

3. Итоги и значение смуты XX века в истории России. 

4. Развитие отечественной культуры в 1917 — 1920 гг. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Февральская революция 1917 г. 

2. Россия от Февраля до Октября 1917 г. 

3. Захват власти большевиками в октябре 1917 г. 

4. Установление советской власти в стране после октября 1917 г. и 

политика большевиков. 

5. Гражданская война и иностранная военная интервенция в России: 

причины, расстановка политических сил, этапы, итоги. 

6. Красный и белый террор. 

7. Николай II— трагедия царской семьи. 

8. Политика «военного коммунизма». Сельское и городское население в 

годы Гражданской войны. 

9. Итоги и значение смуты XX века в истории России — взгляд из сегодня. 

10. Культурная жизнь страны (1917 — 1920). 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Каковы причины, цели, движущие силы и характер Февральской 

революции 1917 г.? В чѐм заключались особенности организации новой власти? 

2. Какие альтернативы развития политической ситуации после свержения 

конституционно-монархического строя открывались перед страной? В чѐм 

состоит значение Февральской революции? 

3. В чѐм были причины кризисов власти в период с марта по октябрь 1917 

г.? Какую роль в политической жизни страны играли политические партии? 

4. В чѐм были причины усиления политического влияния большевиков? 

Какие факторы содействовали успеху большевиков в борьбе за власть? Какие 

точки зрения существуют на оценку октябрьских событий 1917 г.? 

5. Как шѐл процесс установления советской власти в стране после октября 

1917 г.? 

6. Что такое диктатура пролетариата? Каковы были еѐ основные функции в 

Советском государстве? 

7. Что Вы знаете о позиции В.И. Ленина, Н.И. Бухарина, Л.Д. Троцкого по 

вопросу о заключении Брестского мира? 

8. Что такое Гражданская война? Какие предпосылки привели к ней в 1918 

г.? Какие стороны участвовали в ней? Каковы были результаты Гражданской 

войны? 

9. В чѐм заключались доктринальные (теоретические) основы политики 

«военного коммунизма»? Какие результаты и последствия она имела? 

10. Почему, на Ваш взгляд, диктатура пролетариата в годы Гражданской 

войны неизбежно привела к «диктатуре партии»? 
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III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 

«Вы разделили весь народ на враждующие между собою станы и ввергли 

его в небывалое по жестокости братоубийство… 

Сначала под именем «буржуев» грабили людей состоятельных, потом, под 

именем «кулаков» стали грабить более зажиточных и трудолюбивых крестьян, 

умножая, таким образом, нищих, хотя вы не можете не сознавать, что с 

разорением великого множества отдельных граждан уничтожается народное 

богатство и разоряется сама страна». 

Это выдержка из посланияс фактологическим анализом причин обострения 

Гражданской войны в России, направленного 26 октября 1918 г. Совету 

Народных Комиссаров в ответ на красный террор. 

Кто автор этого послания? 

 

IV. Тесты 

1. Комитеты бедноты были созданы по инициативе большевиков в: 
а) ноябре 1917 г.; 

б) июне 1918 г.; 

в) октябре 1918 г.; 

г) январе 1919 г. 

2. Декрет «О красном терроре» был принят Советом Народных 

Комиссаров: 
а) 7 декабря 1917 г.; 

б) 6 января 1918 г.; 

в) 6 июля 1918 г.; 

г) 5 сентября 1918 г. 

 

V. Доклады 

1. Россия между революциями 1917 г. 

 

Библиографический список 

1. Деникин, А.И. Борьба генерала Корнилова / А.И. Деникин. — М.: Вече, 

2014. — 444 с. 

2. Керенский, А.Ф. Потерянная Россия / А.Ф. Керенский; [сост., вступ. ст., 

примеч. Т.Ф. Прокопова]. — М.: ПРОЗАИК, 2014. — 508 с. 

3. Тютюкин, С.В. Александр Керенский. Страницы политической 

биографии (1905 — 1917 гг.) / С.В. Тютюкин. — М.: РОССПЭН, 2012. — 309 с. 

4. Сикорский, Е.А. Россия, год 1917-й: от Февраля к Октябрю, или Заметки 

о том, кто и как свергнул монархию, а затем привѐл к власти большевиков: 

факты, свидетельства, комментарии / Е.А. Сикорский. — Смоленск: Аверх, 2013. 

— 589 с. 

5. Шишов, А.В. Корнилов. Главный враг революции / А.В. Шишов. — М.: 

Вече, 2013. — 349 с. 

 

2. Белое движение в России и его судьба 
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Библиографический список 

1. Гагкуев, Р. Г. Белое движение на Юге России: военное строительство, 

источники комплектования, социальный состав, 1917 — 1920 гг. / Р.Г. Гагкуев. 

— М.: Посев, 2012. — 703 с. 

2. Кирмель, Н. С. Спецслужбы белого движения, 1918 — 1922. Разведка / 

Н.С. Кирмель. — М.: Вече, 2013. — 398 с. 

3. Переверзев, А. Я. Кубань и добровольческая армия Корнилова — 

Деникина в Гражданской войне / А.Я. Переверзев. — Воронеж: Истоки, 2012. — 

388 с. 

4. Тормозов, В. Т. и др. Введение в историографию белого движения. 

Гражданская война и белое движение: Вопросы национальной и социальной 

политики / В.Т. Тормозов, Г. И. Письменский, А.Г. Письменский. — М.: СГУ, 

2013. — 485 с. 

5. Ушаков, А. И. Корнилов / А.Ушаков, В.Федюк. — 2-е изд., испр. — М.: 

Молодая гвардия, 2012. — 398 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Булыгин, П. П. Убийство Романовых: Достоверный отчѐт / П.П. 

Булыгин; [сост.: Т.С. Максимова]. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Academia, 2014. 

— 529 с. 

2. Врангель, П. Н. Белый Крым. Мемуары Правителя и 

Главнокомандующего Вооружѐнными силами Юга России / П.Н. Врангель. — 

М.: Эксмо, 2014. — 433 с. 

3. Деникин, А. И. Вооружѐнные силы Юга России / А.И. Деникин. — М.: 

Вече, 2014. — 317 с. 

4. Кара-Мурза, С. Г. Гражданская война в России / С.Г. Кара-Мурза. — М.: 

Алгоритм, 2014. — 317 с. 

5. Кострикова, Е. Г. От Февраля к Октябрю. Хроника революционных 

событий 1917 г.: факты, документы, свидетельства, комментарии / Е.Г. 

Кострикова, С.П. Костриков. — Псков: [б. и.], 2012. — 147 с. 

6. Лобанов, В. Б. Белое движение на Северном Кавказе (ноябрь 1917 — 

май 1919 г.) / В.Б. Лобанов. — Санкт-Петербург: Полторак, 2012. — 181 с. 

7. Мельгунов, С. П. Как большевики захватили власть. Октябрьский 

переворот 1917 года: «Золотой немецкий ключ» к большевистской революции / 

С.П. Мельгунов. — М.: Айрис-пресс, 2014. — 638 с. 

8. Новейшая история России, 1914 — 2011: учебное пособие для студентов 

вузов / [В.А. Кутузов и др.]; под ред. М.В. Ходякова. — 6-е изд., испр. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013.— 541 с. 

9. Рунов, В. А. Легендарный Колчак. Верховный Правитель России / 

В.Рунов, Р. Португальский. — М.: Яуза: Эксмо, 2014. — 477 с. 

10. Рунов, В. А. Легендарный Корнилов. «Не человек, а стихия» / 

В.А.Рунов. — М.: Яуза: Эксмо, 2014. — 412 с. 

11. Хаджиев, Р.Жизнь и смерть генерала Корнилова / Р. Хаджиев. — М.: 

Вече, 2014. — 476 с. 
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Тема 12. Наше Отечество в 1921 — 1941 гг. 

 

План 

1. Советская страна в годы новой экономической политики (1921 — 1927). 

2. СССР в эпоху форсированного строительства «государственного 

социализма» (1928 — 1941). 

3. Основные этапы советской внешней политики в 1921 — 1941 гг. 

4. Культурная жизнь страны 1921 — 1941 гг. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Новая экономическая политика: причины, содержание, результаты и 

последствия. 

2. Образование СССР. Первая Конституция СССР 1924 г. 

3. Внутрипартийная борьба за власть в 1920-е годы. 

4. Внешняя политика Советского государства в 1920-е годы. 

5. Развитие образования, науки и культуры в годы нэпа. 

6. Форсированная индустриализация: цели, ход, особенности, итоги. 

7. Политика «великого перелома»: насильственная сплошная 

коллективизация и массовое раскулачивание. 

8. Формирование и функционирование административно-командной 

системы. 

9. Узурпация И.В. Сталиным власти в стране и партии. От диктатуры 

партии к диктатуре вождя. 

10. Массовые политические репрессии 1930-х гг. против «врагов народа». 

11. Новая Конституция СССР 1936 г. 

12. Задачи и основные направления советской внешней политики в 1930-е 

гг. 

13. Начало Второй мировой войны и подготовка Германии к нападению на 

СССР (1 сентября 1939 г. — 21 июня 1941 г.). 

14. «Зимняя» советско-финляндская война (1939 — 1940). 

15. Подготовка СССР к возможному вооружѐнному конфликту с 

Германией. 

16. Культурная и духовная жизнь советского общества в период с конца 

1920-х гг. до начала Великой Отечественной войны. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Что такое новая экономическая политика? К каким социальным 

изменениям в жизни людей она привела? 

2. Чем было вызвано свѐртывание нэпа? 

3. На каких основах предполагалось создать союзное многонациональное 

государство? В чѐм Вы видите причины трансформации федеративного 

государства в унитарное? 

4. Каким образом И.В. Сталин и его окружение осуществляли борьбу с 

политическими оппонентами в партии в 1920-е гг.? 
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5. Какое влияние оказала идея мировой революции на выработку 

внешнеполитической концепции Советского государства? 

6. Что можно сказать об отношении западноевропейской дипломатии к 

Советской России на Генуэзской конференции 1922 года? 

7. В чѐм состояли предпосылки, цели и особенности советской 

индустриализации? Каковы были еѐ экономические и социальные итоги и 

последствия? 

8. В чѐм состояли предпосылки политики сплошной коллективизации 

сельского хозяйства и массового раскулачивания крестьян?Каковы были еѐ 

экономические и социальные последствия? 

9. Что такое «культурная революция»? В чѐм состояла необходимость 

перемен в духовной жизни общества после Октябрьской революции 1917 года? 

Как можно оценить итоги и последствия «культурной революции» в СССР? 

10. В чѐм заключались причины, развязанного в стране сталинским 

партийно-государственным руководством, массового террора? Каковы 

демографические и социальные последствия тотального террора, 

целенаправленно и планомерно проводившегося правящим режимом? 

11. Какие международные факторы повлияли на изменение 

внешнеполитического курса СССР в 1930-е гг.? В чѐм это проявилось? Каковы 

итоги внешней политики СССР в 1930-е годы? 

12. Что Вам известно о подготовке германского вторжения в СССР в 1941 

году? 

13. Какие меры предпринимало советское руководство по укреплению 

обороноспособности страны накануне войны? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 

«…Наступать на кулачество — это значит подготовиться к делу и ударить 

по кулачеству, но ударить по нему так, чтобы оно не могло больше подняться на 

ноги. Это и называется у нас, большевиков, настоящим наступлением». 

Это цитата из выступления на конференции аграрников-марксистов 27 

декабря 1929 г. 

Кто выступил с данной речью? 

 

IV. Тесты 

1. Как «год великого перелома» в историю СССР вошѐл: 

а) 1925 год; 

б) 1927 год; 

в) 1929 год; 

г) 1937 год. 

2. СССР был принят в Лигу Наций в: 

а) 1933 г.; 

б) 1934 г.; 

в) 1936 г.; 

г) 1939 г. 
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V. Доклады 

1. Нэп: попытка создания смешанной экономики 

 

Библиографический список 

1. Балашов, А. М. Возрождение и развитие предпринимательства в России 

в период нэпа (государственно-частное партнѐрство с участием иностранного 

капитала) / А.М. Балашов. — Старый Оскол: ТНТ, 2012. — 327 с. 

2. Данильченко, С. Л. Трансформация концессий в советскую экономику в 

годы НЭПа: монография / С.Л. Данильченко. — М.: МАКС пресс, 2012. — 238 с. 

3. Жуков, Ю. Н. Оборотная сторона НЭПа. Экономика и политическая 

борьба в СССР. 1923 — 1925 годы / Ю.Н. Жуков. — М.: Аква-Терм, 2014. — 445 

с. 

4. Суворова, Л. Н. Нэповская многоукладная экономика: между 

государством и рынком: монография / Л.Н. Суворова. — М.: АИРО-XXI, 2013. 

— 303 с. 

5. Яхутле, Ю. А. Экономические трансформации в период новой 

экономической политики (по материалам Кубано-Черноморья): монография / 

Ю.А. Яхутле. — Краснодар: Фил. НОУ ВПО «СПбИВЭСЭП» в г. Краснодаре: 

Традиция, 2014. — 280 с. 

 

2. Трагедия советской деревни: Коллективизация и раскулачивание 

 

Библиографический список 

1. Власть и крестьянский социум в условиях советской модернизации 

второй половины 1920-х — 1930-х гг.: сборник научных статей / [редкол.: Т.Д. 

Надькин (отв. ред.) и др.]. — Саранск: Мордовский гос. пед. ин-т им. М.Е. 

Евсевьева, 2013. — 220 с. 

2. Гончарова, И.В. Деревня Центрально-Чернозѐмной области: начало 

колхозного пути: монография / И.В. Гончарова. — Орѐл: ОГУ, 2014. — 248 с. 

3. Карлов, С.В. Массовое раскулачивание в Советской России (начало 30-х 

годов): учебное пособие для студентов всех специальностей и форм обучения / 

С.В. Карлов. — Красноярск: НОУ СИБУП, 2012. — 352 с. 

4. Нефѐдов, С.А. Аграрные и демографические итоги сталинской 

коллективизации: монография / С.А. Нефѐдов. — Тамбов: ТГУ им. Г.Р. 

Державина, 2013. — 284 с. 

5. Раков, А.А. «Деревню опустошают»: сталинская коллективизация и 

«раскулачивание» на Урале в 1930-х годах / А.А. Раков. — М.: РОССПЭН, 2013. 

— 326 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Аллен, Роберт С. От фермы к фабрике: новая интерпретация советской 

промышленной революции / Роберт С. Аллен; [пер. с англ. Е. Володиной]. — М.: 

РОССПЭН, 2013. — 389 с. 
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2. Гордеев, В. А. Индустриализация в СССР: актуальные и неактуальные 

для РФ аспекты: монография / В.А. Гордеев, А.А. Гордеев. — Ярославль: ЯГУ, 

2014. — 168 с. 

3. Карлов, С. В. Подготовка и проведение «большого террора» в Советской 

России (1935 — 1938): учебное пособие для студентов всех специальностей и 

форм обучения / С.В. Карлов. — Красноярск: НОУ СИБУП, 2010. — 228 с. 

4. Катасонов, В. Ю. Экономическая война против России и сталинская 

индустриализация / В.Ю. Катасонов. — М.: Алгоритм, 2014. — 270 с. 

5. Козлов, А. В. Халкин-Гол. Август 1939 / А.В. Козлов, А.Ш. Салихов. — 

М.: Раритет, 2014. — 23 с. 

6. Маннергейм, К. Линия жизни. Как я отделился от России / К. 

Маннергейм; [пер. с фин.: П. Куйиала, Б. Злобин]. — М.: Алгоритм, 2013. — 301 

с. 

7. Медведев, Р. А. Они окружали Сталина / Р.А. Медведев. — М.: Время, 

2012. — 477 с. 

8. Сандер, Гордон Ф. Зимняя война / Гордон Ф. Сандер; [пер. с англ. К.А. 

Иринчеева]. — М.: Вече, 2012. — 285 с. 

9. Сахаров, А. Н. Новейшая история России: учебник / [А.Н. Сахаров, А.Н. 

Боханов, В.А. Шестаков]; под ред. А.Н. Сахарова. — М.: Проспект, 2013. — 478 

с. 

10. Фирсов, С. Л. Власть и огонь. Церковь и советское государство: 1918 

— начало 1940-х гг.: очерки истории / С.Л. Фирсов. — М.: Православный Свято-

Тихоновский гуманитарный ун-т, 2014. — 470 с. 

 

Тема 13. Великая Отечественная война 1941 — 1945 гг. 

 

План 

1. Причины и цели войны фашистской Германии против СССР. 

2. Этапы и итоги войны. 

3. Советская экономика в годы войны. 

4. Внешняя политика СССР в военные годы. 

5. Наука и культура в годы войны. 

6. Разгром милитаристской Японии. 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Начало Великой Отечественной войны. Организация отпора врагу под 

Москвой и Сталинградом (22 июня 1941 г. — 18 ноября 1942 г.). Битва за 

Москву. 

2. Блокада Ленинграда. 

3. Коренной перелом в войне (19 ноября 1942 г. — конец 1943 г.). 

Сталинградская битва. Курская битва. 

4. Партизанское движение. 

5. Советский тыл: Перевод экономики на военные рельсы. 
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6. Продолжение репрессий в военные годы. Вклад узников ГУЛАГа в 

победу над фашизмом. 

7. Создание антигитлеровской коалиции. Развитие союзнических 

отношений: Союзнические поставки. 

8. Тегеранская конференция 1943 г. 

9. Последний период войны (январь 1944 г. — май 1945 г.): Завершение 

освобождения территории СССР и участие в освобождении стран Европы. 

10. Активизация дипломатического сотрудничества стран 

антигитлеровской коалиции: Германский вопрос, создание ялтинско-

потсдамской системы международных отношений. 

11. Наука, литература и искусство в годы войны. 

12. Разгром вооружѐнных сил Японии. Окончание Второй мировой войны 

на Дальнем Востоке (8 августа 1945 г. — 2сентября 1945 г.). 

13. Цена Великой Победы. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. В чѐм состояли причины Великой Отечественной войны? Какова еѐ 

периодизация? 

2. В чѐм заключались оперативно-стратегические ошибки партийного 

руководства и каковы их последствия? 

3. Когда состоялась битва за Москву и каково еѐ историческое значение? 

4. В чѐм были причины поражения Красной Армии летом 1942 г. на 

сталинградском направлении? Когда началось контрнаступление советских 

войск под Сталинградом? К каким последствиям оно привело? Какое значение 

Сталинградская битва имела в истории Великой Отечественной войны? 

5. Почему Курская битва считается завершением коренного перелома в 

ходе Великой Отечественной войны? В чѐм состоит еѐ историческое значение? 

6. Что такое «ленд-лиз»? Какова его роль в оказании помощи Советской 

Армии? 

7. В чѐм состоял стратегический замысел Берлинской операции? Как он 

был реализован советскими войсками? В чѐм состоит историческое значение 

Берлинской битвы? 

8. Что такое массовый героизм? В чѐм он проявлялся на полях сражений, в 

тылу, в партизанском движении? 

9. В чѐм заключались цели и задачи советской внешней политики в годы 

войны? Как они были реализованы? В чѐм состояли итоги и значение внешней 

политики СССР в годы войны? 

10. Какова цена победы советского народа над фашизмом? 

 

III. Задание 

Перед Вами названия литературных произведений о Великой 

Отечественной войне и имена их авторов.  

Установите соответствие между ними. 

1. «Блокада». 2. «Война». 3. «Звезда». 4. «Щит и меч». 5. «А зори здесь 

тихие». 6. «Танки идут ромбом». 7. «Живые и мѐртвые». 8. «Повесть о 
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настоящем человеке». 

А) А.Ананьев; Б) Б. Васильев; В) Э. Казакевич;Г) В. Кожевников; Д) Б. 

Полевой; Е) К. Симонов; Ж) И. Стаднюк; З) А. Чаковский. 

 

IV. Тесты 

1. Чрезвычайный высший государственный орган СССР, 

сосредоточивший в годы Великой Отечественной войны всю полноту 

власти и координировавший действия фронта и тыла: 
а) Ставка Верховного Главнокомандования; 

б) Государственный Комитет Обороны; 

в) Совет Труда и Обороны; 

г) Совет по эвакуации. 

2. План операции «Тайфун» — это: 

а) план советского контрнаступления в битве за Москву; 

б) план немецкого командования по захвату Москвы; 

в) план немецкого командования по взятию Смоленска; 

г) план советского контрнаступления под Ельней. 

 

V. Доклады 

1. Советский тыл — фронту 

 

Библиографический список 

1. Мухин, М. Ю. Советская авиапромышленность в годы Великой 

Отечественной войны / М.Ю. Мухин. — М.: Вече, 2011. — 347 с. 

2. Пахомова, Н. В. Оборонная промышленность Восточной Сибири в годы 

Великой Отечественной войны 1941 — 1945 гг.: монография / Н.В. Пахомова. — 

Красноярск: СФУ, 2012. — 158 с. 

3. Подрепный, Е. И. Нижегородские машиностроители — Красной Армии 

(1941 — 1945 гг.) / Е.И. Подрепный, Е.П. Титков. — Арзамас: АГПИ им. А.П. 

Гайдара, 2010. — 313 с. 

4. Савицкий, И. М. Важнейший арсенал Сибири: развитие оборонной 

промышленности Новосибирской области в годы Великой Отечественной войны 

/ И.М. Савицкий. — Новосибирск: Сибирское отделение РАН, 2005. — 449 с. 

5. Шевченко, В. Н. Создание оборонной промышленности Красноярского 

края в годы Великой Отечественной войны (1941 — 1945 гг.) / В.Н. Шевченко. 

— Красноярск: СибГАУ им. акад. М.Ф. Решетнева, 2005. — 194 с. 

 

2. Сталинградская битва 

 

Библиографический список 

1. В сталинградском котле: профессорско-преподавательский состав, 

сотрудники и студенты Сталинградского государственного педагогического 

института — участники Сталинградской битвы и дети военного Сталинграда: к 

70-летию Победы в Сталинградской битве / [сост.: Е.Ю. Болотова и др.]. — 

Волгоград: Перемена, 2013. — 109 с. 
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2. Уолш, С. Вторая Мировая война. Сталинградская битва. Кипящий котѐл 

/ С. Уолш; [пер. с англ. Е.В. Матвеевой]. — М.: АСТ, 2014. — 223 с. 

3. Сталинградская битва: краткая история: учебное пособие / [авт.-сост.: 

Е.О. Кочеткова, М.Н. Серенко]. — Волгоград: Изд-во Волгоградского гос. ун-та, 

2014. — 175 с. 

4. Сталинградская битва. От обороны к наступлению / [авт. кол.: А.С. 

Соколов (рук.) и др.]. — М.: АСТ, 2014. — 477 с. 

5. Сульдин, А. В. Сталинградская битва: полная хроника — 200 дней и 

ночей / А.В. Сульдин. — М.: АСТ, 2013. — 158 с. 

 

Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Аляев, А. В. и др. Дипломатия антигитлеровской коалиции: учебное 

пособие / А.В. Аляев, В.В. Цыкало, В.В. Чѐрный. — 2-е изд., доп. — М.: Русавиа, 

2013. — 149 с. 

2. Бам, К. Битва за Берлин. Расплата / К. Бам; [пер. с англ. О.Ю. Сѐмина]. 

— М.: АСТ, 2014. — 234 с. 

3. Бивор, Э. Вторая мировая война / Э. Бивор; [пер. с англ. В. Глушакова]. 

— М.: Колибри, 2014. — 990 с. 

4. Блокада Ленинграда. Выстояли и победили, 1941 — 1944: издание 

подготовлено к 70-летнему юбилею Победы в Великой Отечественной войне / 

[сост. и ред. И.А. Маневич]. — М.: Даръ, 2014. — 48 с. 

5. Карпов, В. В. Маршал Жуков / В.В. Карпов. — М.: Вече, 2015. — 427 с. 

6. Колли, Р. Блокада Ленинграда / Р. Колли; [пер. с англ. С. Саксина]. — 

М.: Колибри, 2014. — 95 с. 

7. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник для студентов вузов / 

И.Н. Кузнецов. — 8-е изд., испр. и доп. — М.: Дашков и Ко, 2014. — 814 с. 

8. Огненная дуга: Курская битва, 5 июля — 23 августа 1943 г. / [сост.: Ю.А. 

Алексеев и др.]. — М.: Звонница-МГ, 2013. — 679 с. 

9. Тѐрнер, Дж. Сталинград день за днѐм: величайшая победа над смертью, 

1942 — 1943 / Дж. Тѐрнер; [пер. с англ. А.Ф. Челяева]. — М.: Центрполиграф, 

2013. — 189 с. 

10. Сталинград. Величайший провал Гитлера. 1942 — 1943: 

Сталинградская битва глазами американских и британских журналистов / [ред.-

сост. Д.А. Карпухина]. — М.: Вече, 2013. — 226 с. 

11. Сульдин, А. В. Битва за Москву. Полная хроника — 203 дня / А.В. 

Сульдин. — М.: АСТ, 2014. — 158 с. 

12. Сульдин, А.В. Курская битва. Полная хроника — 50 дней и ночей / А.В. 

Сульдин. — М.: АСТ, 2014. — 158 с. 

 

Тема 14. СССР — от взлѐта до распада (1945 — 1991) 

 

План 

1. СССР в последние годы правления И.В. Сталина. 

2. СССР в 1953 — 1964 гг. 

3. От «оттепели» к «застою»: Советский Союз в 1965 — 1984 гг. 
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4. «Перестройка»: замыслы и реальность. Кризис и распад СССР (1985 — 

1991). 

5. Развитие образования, науки и культуры в СССР (1945 — 1991). 

 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Перемены в международном статусе СССР. «Холодная война»: 

проблема предпосылок и «виновников». 

2. Политика СССР по укреплению «социалистического лагеря», помощь 

коммунистическим партиям и движениям (1945 — 1952). 

3. Послевоенная экономика СССР (1945 — 1952): основные проблемы и 

тенденции развития. 

4. Апогей сталинизма и новый виток репрессий. 

5. Борьба за власть после смерти И.В. Сталина и изменение общественной 

атмосферы. 

6. Начало процесса десталинизации. Разоблачение культа личности 

Сталина: XX съезд КПСС (февраль 1956). 

7. Страна после XX съезда КПСС (1956 — 1964). 

8. Внешняя политика СССР в 1953 — 1964 гг. Карибский кризис 1962 года. 

9. Социально-экономическое развитие СССР в эпоху «застоя» (1965 — 

1984). 

10. Общественно-политическая жизнь страны (1965 — 1984). Негативные 

тенденции в деятельности партийно-государственного аппарата. 

11. СССР в системе международных отношений (1965 — 1984). 

12. «Перестройка». Поиски путей совершенствования социализма (1985 — 

1991). 

13. Новое мышление в международной политике (1985 — 1991). 

14. Августовский политический кризис 1991 года. Распад СССР и 

коммунистической системы. 

15. Отечественная система образования, наука и культура (1945 — 1991). 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Как можно охарактеризовать международное положение СССР в первые 

послевоенные годы? Как оно повлияло на особенности внешней политики 

СССР? 

2. Почему СССР и его союзники отвергли «план Маршалла»? 

3. Что такое «холодная война»? 

4. Как проходило восстановление народного хозяйства в первые 

послевоенные годы? Как изменился повседневный быт людей? 

5. Почему вторая половина 1940-х — начало 1950-х гг. оценивается 

историками как «апогей сталинизма»? В чѐм проявилось ужесточение режима? 

6. Какие изменения произошли в руководстве партии и государства после 

смерти И.В. Сталина? 

7. Как повлияли разоблачения сталинизма, поощрявшиеся Н.С. Хрущѐвым, 

на советское общественное сознание? 
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8. В чѐм заключались противоречия внутриполитического курса Н.С. 

Хрущѐва? 

9. В чѐм заключалась противоречивость социально-экономического курса, 

проводимого Н.С. Хрущѐвым? 

10. В чѐм состояли противоречия во внешней политике СССР в 1953 — 

1964 гг.? Что Вам известно о Карибском кризисе 1962 года? 

11. Какие причины вызвали отставку Н.С. Хрущѐва с высших 

государственных постов? Чем характеризовалось политическое развитие страны 

в 1965 — 1984 гг.? Каковы его итоги? 

12. Каковы были основные направления предпринятого властью в 1965 г. 

реформирования промышленности и сельского хозяйства? Каковы результаты 

социально-экономического развития страны в 1965 — 1984 гг.? 

13. Какие изменения произошли в советской внешней политике в 1965 — 

1984 гг.? Чем их можно объяснить? Каковы были результаты и последствия 

реализации этого курса? 

14. Что Вам известно о причинах, целях, ходе и итогах «перестройки»? 

15. Как изменились концептуальные основы и основные направления 

советской внешней политики в 1985 — 1991 гг.? Как можно оценить результат 

внешней политики СССР в эти годы? 

16. Что Вы знаете о причинах и последствиях распада СССР? 

17. Что Вам известно о развитии образования в СССР, достижениях 

отечественной науки и культуры в 1945 — 1991 гг.? 

 

III. Задание 

Биографии тех, кто оставил в истории страны заметный след, — это 

в какой-то мере ключ к пониманию самой истории. 

По отдельным фрагментам биографии определите о ком идѐт речь. 

• лауреат Нобелевской премии мира; 

• в эпоху «развитого социализма» его сослали в ссылку; 

• из группы своих коллег он был единственным, кто получив часть 

задания, догадался о проекте в целом и разработал его; 

• когда он работал, то оставлял дверь своей квартиры открытой, чтобы не 

подниматься и не отрываться от работы, если кто-то придѐт; 

• он был единственным, кто стал действительным членом Академии наук 

СССР, минуя звание члена-корреспондента; 

• трижды он получал звание Героя Социалистического Труда, но его 

лишили этого звания, а также Государственной премии СССР, Ленинской 

премии и других государственных наград; 

• на первом съезде народных депутатов СССР его идеи отвергли для того, 

чтобы воплотить их в жизнь на третьем; 

• для всех его последними словами перед смертью были «Завтра предстоит 

бой…». 

 

IV. Тесты 

1. Термин «оттепель» вошѐл в политический лексикон благодаря: 
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а) А.Т. Твардовскому; 

б) И.Г. Эренбургу; 

в) А.И. Солженицыну; 

г) А.А. Фадееву. 

2. М.С. Горбачѐв был избран Президентом СССР в 1990 г.: 

а) всенародным голосованием; 

б) внеочередным Пленумом ЦК КПСС; 

в) III Внеочередным съездом народных депутатов СССР; 

г) сессией Верховного Совета СССР. 

 

V. Доклады 

1. Н.С. Хрущѐв — человек и политик 

 

Библиографический список 

1. Галенович, Ю. М. Два «первых лица». Хрущѐв и Мао Цзэдун / Ю.М. 

Галенович. — М.: ИДВ РАН, 2012. — 321 с. 

2. Гришин, В.В. Генсеки СССР. Политические портреты пяти генсеков / 

В.В. Гришин. — М.: Алгоритм, 2013. — 269 с. 

3. Добсон, М. Холодное лето Хрущѐва: возвращенцы из ГУЛАГа, 

преступность и трудная судьба реформ после Сталина / М. Добсон; [пер. с англ. 

Д.А. Благоева]. — М.: РОССПЭН: Политическая энциклопедия, 2014. — 291 с. 

4. Кемп, Ф. Берлин 1961. Кеннеди, Хрущѐв и самое опасное место на Земле 

/ Ф. Кемп; [пер. с англ. Г.В. Максимюк]. — М.: Центрполиграф, 2013. — 540 с. 

5. Млечин, Л.М. Как Брежнев сменил Хрущѐва: тайная история дворцового 

переворота / Л.М. Млечин. — М.: Центрполиграф, 2014. — 414 с. 

 

2. «Перестройка»: еѐ цели и результаты 

 

Библиографический список 

1. Брейтвейт, Р. и др. Горбачѐв. Крах советской империи / Р. Брейтвейт, 

Дж. Мэтлок, С. Тэлбот; [пер. с англ. Т. Кудрявцева и др.]. — М.: Алгоритм, 2012. 

— 398 с. 

2. Галенович, Ю. М. От Брежнева и Мао Цзэдуна до Горбачѐва и Дэн 

Сяопина / Ю.М. Галенович. — М.: ИДВ РАН, 2012. — 223 с. 

3. Макаркин, Н. П. Взгляд на перестройку и еѐ лидера / Н.П. Макаркин. — 

М.: ЛИБРОКОМ, 2014. — 107 с. 

4. Млечин, Л. М. Горбачѐв и Ельцин: революция, реформы и 

контрреволюция / Л.М. Млечин. — Санкт-Петербург: Питер, 2012. — 446 с. 

5. Секиринский, Д. С. Американское общество и меняющийся Советский 

Союз (1985 — 1991) / Д.С. Секиринский. — М.: Новый хронограф, 2012. — 297 

с. 
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Библиографический список, рекомендуемый к теме 

1. Белошапка, Н. В. Государство и культура в СССР: от Хрущѐва до 

Горбачѐва: монография / Н.В. Белошапка. — Ижевск: Удмуртский гос. ун-т, 

2012. — 317 с. 

2. Брейтвейт, Р. Афган: русские на войне / Р. Брейтвейт; [пер. с англ. А. 

Широкова]. — М.: АСТ: Corpus, 2013. — 493 с. 

3. Вдовин, А. И. История СССР: от Ленина до Горбачѐва / А.И. Вдовин. — 

2-е изд., доп. и перераб. — М.: Вече, 2014. — 571 с. 

4. Волкогонов, Д. А. 10 вождей: от Ленина до Путина/ Д.Волкогонов, Л. 

Млечин. — М.: Яуза: Эксмо, 2012. — 892 с. 

5. Золотарѐв, В. А. Месть за Победу. Советский Союз и холодная война / 

В.А. Золотарѐв, Б.Г. Путилин. — М.: Военная книга, 2014. — 797 с. 

6. Ильюхов, А. А. Социально-экономическое и общественное развитие 

СССР в 1960 — 1980-е гг.: учебно-практическое пособие по учебной дисциплине 

«Отечественная история» для подготовки бакалавров по всем направлениям / 

А.А. Ильюхов. — М.: ФГБОУ ВПО «Гос. ун-т управления», 2014. — 56 с. 

7. Карпова, Л. И. История России (XX— начало XXI века): учебное 

пособие для высшей школы / Л.И. Карпова. — М.: МГТУ ГА, 2014. — 100 с. 

8. Лота, В. И. Армагеддон отменяется: Карибский кризис: люди, события, 

документы / В.И. Лота. — М.: Кучково поле, 2014. — 398 с. 

9. Медведев, Ж. А. Никита Хрущѐв / Ж.Медведев, Р. Медведев. — М.: 

Время, 2012. — 319 с. 

10. Медведев, Р. А. Политические портреты. Леонид Брежнев. Юрий 

Андропов / Р.А. Медведев. — М.: Время, 2014. — 479 с. 

11. Млечин, Л. М. Сталин / Л.М. Млечин. — Санкт-Петербург: Амфора, 

2015. — 446 с. 

 

Тема 15. Россия на современном этапе 

 

План 

1. Общественно-политическое развитие Российской Федерации с 1992 г. по 

настоящее время. 

2. Социально-экономическое развитие Российской Федерации с 1992 г. до 

наших дней. 

3. Внешняя политика современной России в период с 1992 г. до наших 

дней. 

4. Социокультурные изменения в российском обществе в постсоветское 

время. 

Задания для самостоятельной работы 

I. Темы сообщений 

1. Политические процессы в Российской Федерации в 1992 — 1993 гг. 

Конституционно-политический кризис 1993 года. 

2. Политическое развитие России в 1994 — 1999 гг. Добровольная отставка 

Президента Б.Н. Ельцина 31 декабря 1999 г. 
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3. Политические процессы в Российской Федерации в период первого и 

второго президентского срока В.В. Путина(2000 — 2008). 

4. Д.А. Медведев — третий Президент России. 

5. Укрепление российской государственности. 

6. Президентские выборы в России 2012 г. Третий президентский срок В.В. 

Путина. 

7. Реформирование экономики методами «шокотерапии». 

8. Экономический курс кабинета В.С. Черномырдина. 

9. Финансово-экономический кризис 1998 г. и преодоление его 

последствий. 

10. Экономическое развитие России в начале XXI века: успехи и просчѐты. 

11. Основные направления внешней политики Российской Федерации в 

период с 1992 г. по настоящее время. Воссоединение Крыма с Россией 

18марта2014 г. 

12. Новые факторы социокультурной ситуации в России. Повседневная 

жизнь современного человека. 

13. Наука и образование в современном российском обществе. 

14. Черты современной культуры России. 

 

II. Контрольные вопросы 

1. Когда была принята Конституция Российской Федерации? Какие новые 

принципы государственного устройства заложены в ней? Какие еѐ положения 

важны для повседневной жизни людей? 

2. Что такое федеративный принцип построения государства? 

3. Какие основные политические партии современной России Вы можете 

назвать? 

4. Что Вам известно об основных направлениях структурных 

преобразований российской экономики? 

5. Что такое конверсия? Какое значение она имела для перестройки 

российской экономики? 

6. Что такое глобализация? Каковы последствия этого явления для России? 

7. Как менялись приоритеты внешней политики Российской Федерации в 

период с 1992 г. по настоящее время? 

8. Как Россия строит свои отношения с блоком НАТО? С какими 

проблемами ей приходится сталкиваться на этом пути? 

9. Что нового появилось в развитии отечественного кинематографа? 

10. Что такое массовая культура? Какое воздействие она оказывает на 

современное российское общество, и в первую очередь на молодѐжь? 

 

III. Задача 

Решите познавательную задачу, ответив на вопрос. 

Государственный гимн — официальный символ государства наряду с 

Государственным флагом и Государственным гербом. 
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В декабре 2000 г. Государственным гимном Российской Федерации стал 

новый текст на музыку А.А. Александрова. Музыка А.А. Александрова 

полностью, а текст частично повторяли Гимн СССР. 

Кто является автором этого текста? 

 

IV. Тесты 

1. Декларация России и США о прекращении «холодной войны» была 

подписана в: 

а) феврале 1992 г.; 

б) декабре 1993 г.; 

в) октябре 1996 г.; 

г) июне 2000 г. 

2. Российская Федерация была принята в Совет Европы в: 

а) июне 1994 г.; 

б) апреле 1995 г.; 

в) январе 1996 г.; 

г) сентябре 2000 г. 
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ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ 

 

1. История как наука. 

2. Рождение человечества и предыстория Руси. 

3. Восточные славяне в IV — IX вв. Образование Древнерусского 

государства в IX — X вв. 

4. Расцвет Киевской Руси (конец X — середина XII вв.). 

5. Удельная Русь: русские земли в период политической раздробленности 

(середина XII — середина XIII вв.). 

6. Борьба русских земель с внешней агрессией в XIII в. 

7. Объединение русских земель и образование Московского государства 

(XIV — начало XVI вв.). 

8. Россия в XVI в. 

9. Россия в эпоху Смуты в начале XVII в. 

10. Российское государство на пути к империи (XVII в.). 
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11. Рождение империи: время Петра Великого (конец XVII в. — первая 

четверть XVIII в.). 

12. Российская империя в эпоху дворцовых переворотов 1725 — 1762 гг. 

13. Российская империя во второй половине XVIII в. 

14. Россия в первой половине XIX века (1801 — 1856). 

15. Россия во второй половине XIX в. Особенности развития 

индустриального общества. 

16. Российское общество на рубеже XIX — XX вв. 

17. Первая буржуазно-демократическая революция в России (1905 — 

1907). 

18. Россия между двумя буржуазно-демократическими революциями (1907 

— февраль 1917 г.). 

19. Февральская революция 1917 года. 

20. Россия от Февраля до Октября 1917 года. 

21. Октябрьская революция 1917 г. в России. 

22. Гражданская война и иностранная военная интервенция в России. 

23. Советская страна в период Новой экономической политики (1921 — 

1927). 

24. СССР в эпоху форсированного строительства «государственного 

социализма» (1928 — 1941). 

25. Великая Отечественная война 1941 — 1945 гг. 

26. СССР в первое послевоенное десятилетие (1946 — 1955). 

27. Страна после XX съезда КПСС (1956 — 1964). 

28. От «оттепели» к «застою»: Советский Союз в 1965 — 1984 гг. 

29. Советский Союз в эпоху «перестройки» (1985 — 1991). 

30. Россия на современном этапе (1992 г. — начало XXI в.). 
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Приложение 1 

Краткий словарь исторических терминов 

 

Аннексия (лат. присоединение) — насильственный захват победителем 

части территории побеждѐнного государства. 

Антанта (от фр. согласие) — военный блок, в который входили 

Великобритания, Франция и Россия. Оформился в 1907. Выступал в Первой 

мировой войне против Тройственного союза во главе с Германией. 

Белые земли — владельческие земли в сельской местности и городах 

России XIV—XVII вв., освобождѐнные частично или полностью от 

государственных налогов. 

Блицкриг (нем. молниеносная война) — созданная в начале XX в. тактика 

немецкого военного командования, основанная на ведении скоротечной войны, 

приводящей к победе в самые сжатые сроки, пока противник не собрал силы. 

Потерпела крах в Первой и Второй мировых войнах. 

Вервь — название общины в Древней Руси. 

Вольные хлебопашцы — в России крестьяне, освобождѐнные от 

крепостной зависимости с землѐй по Указу 1803 на основании добровольного 

соглашения с помещиками. К середине XIX в. освобождены 151 тыс. душ 

мужского пола. 

ГУЛАГ (Главное управление исправительно-трудовых лагерей, 

трудовых поселений и мест заключений) — образован в 1934 году в ведении 

НКВД (Народного комиссариата внутренних дел). Ему переданы все 

исправительно-трудовые учреждения наркомата юстиции. Существовал до 1956 

г. Термин «ГУЛАГ» используется как обозначение системы всех лагерей и 

тюрем, где содержались жертвы массовых репрессий и произвола. 

Детинец — внутреннее укрепление в городе вокруг резиденции князя 

(епископа). С XIV в. — кремль. 

Диктатура (лат. неограниченная власть) — всеохватывающая 

политическая, экономическая, идеологическая власть, осуществляемая 

определѐнной группой людей со своим лидером. Характеризуется отсутствием 

разделения властей, подавлением демократии и законности, введением террора, 

установлением авторитарного режима личной власти. 

Епанча — старинная русская одежда, упоминается с XII в., длинный 

широкий парадный или дорожный плащ. В XVIII—XIX вв. женская короткая 

шуба-накидка. 

Ерихонка — вид железного шлема с острым верхом в Древней Руси. Имел 

наушники и козырѐк с наносником. 

«Железный занавес» — термин, обозначавший изоляцию СССР от 

капиталистического мира после Второй мировой войны. 

«Жѐлтая пресса» — периодические издания бульварного характера, 

публикующие в погоне за сенсацией скандальные сообщения, не всегда 

соответствующие истине (так называемые газетные «утки»), потакающие вкусам 

невзыскательного читателя. Термин появился в конце XIX в. в США. 
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Забастовка — один из способов разрешения трудового конфликта, 

выдвижения как экономических, так и политических требований коллективом 

рабочих и служащих, прекративших работу до удовлетворения их. Первые 

забастовки в России известны с 70-х годов XIX в. 

Закуп — в Киевской Руси общинник, взявший ссуду (купу) на договорных 

началах на определѐнный срок. Невыполнение обязательств превращало 

должника в холопа. 

Изгои — в Древней Руси лица, вышедшие из своей социальной категории 

(крестьяне, ушедшие из общины, вольноотпущенные или выкупившиеся 

холопы). Могли быть и князья, лишившиеся своих княжеств и изгнанные из них. 

Историзм — принцип подхода к изучению действительности как 

изменяющегося, развивающегося во времени процесса взаимообусловливающих, 

взаимозависимых явлений и событий в их причинно-следственных связях. 

Кириллица — одна из двух вместе с глаголицей славянских азбук, 

созданных просветителями Кириллом и Мефодием в конце IX—началеX вв.на 

основе греческого письма, была распространена среди восточных славян, 

реформирована Петром I в 1708 г. 

Коллегии (лат.) в России — центральные учреждения по руководству 

отраслями управления, введѐнные Петром I в 1717 — 1721 годах вместо 

приказов, возглавлялись президентами коллегий. В 1802 г. заменены 

министерствами. 

Либерализация цен — установление властями свободных цен на рынке 

при поощрении частного предпринимательства. В Российской Федерации 

введена 2 января 1992 г. 

Ленинский призыв — массовый приѐм в РКП(б) рабочих в 1924 г. в связи 

с кончиной В.И. Ленина. С 22 января по 15 мая принято 241,6 тыс. человек. 

Позволил в дальнейшем И.В. Сталину успешно отстранить от власти в партии 

так называемую «ленинскую гвардию». 

Месячники — крепостные крестьяне в России в XVIII—началеXIX вв., 

лишѐнные надела и переведѐнные на месячину — шестидневную барщину с 

получением месячного пайка от феодала. 

Милитаризм (от лат. военный) — политика, направленная на 

наращивание военной мощи государства для решения внутренних и внешних 

проблем военными средствами. 

Национализм — идеология и политика подчинения одних наций другим, 

проповедь национальной исключительности, превосходства, разжигания 

национальной вражды, недоверия, конфликтов. Особенно опасен в 

многонациональных государствах. 

Наша эра — система летосчисления, в которой за начало отсчѐта принято 

считать Рождество Христово. События, произошедшие до этого момента 

отсчѐта, считаются до нашей эры (до Рождества Христова). 

Оброк — ежегодный сбор денег и продуктов с крепостных крестьян 

помещиками. Продуктовый оброк отменѐн Положениями 19 февраля 1861 г., 

денежный сохранился для временнообязанных крестьян до 1883 г. 
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Окольничий — придворный чин и должность в Русском государстве XIII 

— начале XVIII вв. Первоначальными функциями были устройство и 

обеспечение путешествия князя и участие в приѐме и переговорах с 

иностранными послами. Впервые упомянут в 1284 г. В XIV —XV вв. входил в 

состав Боярской думы и был вторым по значению после боярина думным чином. 

Окольничих назначали руководителями Приказов, полковыми воеводами, они 

участвовали в организации придворных церемоний. Чин отменѐн в 1711 г. 

Олигархия — режим, при котором политическая власть принадлежит 

узкой группе лиц. Политическое и экономическое господство, правление 

небольшой группы самых богатых и влиятельных людей, военных. 

План ГОЭРЛО (Государственный план электрификации России) — 

первый единый перспективный план восстановления и развития хозяйства 

Советского государства на 10 — 15 лет, принятый в 1920 г. Предусматривал 

коренную реконструкцию хозяйства на основе электрификации. Выполнен в 

основном к 1931 г. 

Популизм (от лат. народ) — деятельность, направленная на обеспечение 

популярности в массах, основанная на демагогических обещаниях и лозунгах; 

заигрывание с массами для достижения дешѐвого авторитета. 

Президент (от лат. сидящий впереди) — выборный глава 

республиканского государства, наделѐнный большими полномочиями, 

предусмотренными конституцией. 

Рекрутская повинность — способ комплектования русской регулярной 

армии в XVIII—XIX вв. из податного сословия определѐнное число рекрутов. В 

1874 заменена воинской повинностью. 

Республика (от лат. буквально — общественное дело) — форма 

правления, при которой глава государства (напр. президент) избирается 

населением или специальной избирательной коллегией. Законодательная власть 

принадлежит выборному представительному органу (парламенту). Большинство 

современных государств — республики. 

Смерды — свободные земледельцы-общинники в IX—XIV вв., которые 

постепенно попадали в зависимость от феодалов. 

Социализация земли — основное требование аграрной программы 

социалистов-революционеров (эсеры), подразумевавшие уничтожение частной 

собственности на землю и передачу еѐ в пользование общины. 

Табель о рангах — законодательный акт, введѐнный в 1722 г. Петром I о 

порядке прохождений службы в армии и гражданских учреждениях. Имелось 14 

рангов (классов, классных чинов). 

Тоталитаризм (от лат. весь, полный) — государственная власть, 

осуществляющая полный (тотальный) контроль над всеми сторонами жизни 

общества при авторитарном режиме руководства. 

Ударничество — в СССР форма социалистического соревнования за 

повышение производительности труда, за высокие (ударные) темпы работы. 

Возникло в середине 1920-х гг. 

Урочные лета — в России XVI—XVII вв. 5 — 15-летние сроки, в течение 

которых феодалы могли возбудить иск о возвращении им беглых крепостных 
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крестьян. Введены в 90-х гг. XVI в. Соборное уложение 1649 г. установило 

бессрочный сыск. 

Фашизм (от итал. пучок, связка, объединение) — правоэкстремистское 

политическое движение, возникшее после Первой мировой войны и Октябрьской 

революции в России. Появился в Италии и Германии в 20-е годы прошлого века, 

а затем в других странах. Выражал интересы наиболее реакционных кругов в 

борьбе с революционным движением, в стремлении к мировому господству. 

Используя крайние меры насилия, национализм, демагогию, военизацию 

экономики, обработку общественного мнения, установил открытую 

террористическую диктатуру. В настоящее время возрождается как неофашизм. 

Феодальная рента — одна из форм земельной ренты. Существовала в 

виде отработочной (барщина), продуктовой (натуральный оброк) и денежной 

(денежный оброк) ренты. 

Холопы — в России в X— начале XVIII вв. категория феодально-

зависимого населения, по правовому положению близкая к рабам. Изначально не 

имели собственного хозяйства и исполняли различные работы в хозяйстве 

феодала. Холопами становились в результате пленения, продажи за долги, брака 

с холопом или с холопкой. С XVII в. холопы получили в пользование землю и 

облагались повинностями. С введением в 1722 г. подушной подати превратились 

в крепостных крестьян. 

Хоругвь (монг. знамя, знак) — первоначально — войсковое знамя, затем 

— вертикальное свисающее полотнище с изображением Христа или святых, 

укреплѐнное на длинном древке. 

Царь (лат. цезарь) — официальный титул главы Русского государства в 

1547 — 1721 гг. Первый царь — Иван IV Грозный. При Петре I заменѐн титулом 

император. Неофициально существовал до свержения конституционно-

монархического строя в 1917 г. 

Царь-колокол — памятник литейного искусства XVIII в.,установлен в 

Московском Кремле: масса свыше 200 т., высота с ушками 6,14 м, диаметр 6,6 м. 

Отлит в 1733 — 1735 гг. русскими мастерами И.Ф. и М.И. Маториными. Во 

время пожара 1737 г. от колокола отвалился кусок в 11,5 т. 

Челобитная — письменное прошение (в XV—XVIII вв.), при подаче 

которого «били челом», кланялись с прикосновением лба к земле. Податель 

челобитной — челобитчик. 

Части особого назначения (ЧОН) — военно-партийные отряды в 1919 — 

1925 гг. при заводских ячейках, райкомах, горкомах партии для помощи 

советским органам в борьбе с контрреволюцией, активно участвовали в 

организации «красного террора». 

Шлях — в Русском государстве XVI—XVII вв. степная дорога в районе 

южных границ. Иногда назывался тюркским словом «сакма». В широком 

значении — широкая дорога. 

Шоу — яркое зрелище, представление, развлекательная телепередача. 

Связано с «массовой культурой». 

Щит — защитное вооружение, прикрывающее тело воина. Изготовлялся 

из дерева, плетѐных прутьев, кожи; с бронзового века — с металлическими 
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накладками, реже из цельного металла. Вышел из употребления с 

распространением огнестрельного оружия. 

Экспроприация (лат. лишение собственности) — принудительное 

лишение собственности, безвозмездное или оплачиваемое. 

Экстремизм — приверженность к крайним взглядам, мерам в политике. 

Часто смыкается с терроризмом. 

Юнкер — молодой дворянин, добровольно вступивший в русскую армию 

в XVIII— первой половине XIX вв. и проходивший в части подготовку в 

офицеры. 

Юродивые — на Руси аскеты, обладавшие, по мнению народа, даром 

прорицания. Выдавали себя за безумцев, некоторые страдали умственным 

расстройством. Обличали царей, вельмож, почитались святыми, некоторые 

канонизированы Русской Православной Церковью (в Москве — Василий 

Блаженный в XVI в. и др.). 

Ярлыки (тюрк. приказ) — льготные грамоты монголо-татарских ханов 

Золотой Орды подвластным светским и духовным феодалам. 

Ярыжки — в России XVI—XVIII вв. общественное название беднейшего 

населения, занимавшегося наѐмным физическим трудом (грузчики и др.). 

Земские ярыжки — низшие полицейские служители в приказах. 
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Приложение 2 

Российские единицы измерения 

и денежного счѐта 

Древняя Русь (X — XII вв.) 

 

Меры длины Меры жидких тел 

пядь —от 19 до 23 см 

локоть —от 38 до 46 см 

сажень = 152 см 

косая сажень — от 216 до248 см 

верста или поприще =750 саженям 

ведро — 9 —10кг 

Меры веса Денежные единицы 

золотник = 4,266 г 

гривна = 96 золотникам = 409,5 г 

пуд = 16,38 кг 

берковец = 10 пудам 

скот 

куна 

векша 

гривна кун = 20 ногатам = 50 резанам 

= 150 веверицам 

резана 

веверица 

ногата 

сребреник 

златник 

 

Политическая раздробленность Руси (XIII—XIV вв.) 

 

Меры длины Мерыповерхности 
Меры объѐма 

сыпучих тел 

пядь — 19—23 см 

локоть — 38 — 46 см 

сажень = 152 см 

верста = 1064 м 

коробья= 11 197 кв.м 

= 1 га 1 197 кв. м  

кадь = 229,32 кг 

Меры объѐма 

жидких тел 
Мера веса Денежные единицы 

ведро = примерно 12 кг  

насадка = 2,5 ведра  

бочка = 10 вѐдрам 

почка = 0,17 кг 

золотник = 4,266 г 

пуд = 16 кг 

гривна кун = 20 ногатам = 

50 кунам = 150 векшам 
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В XIV в. стали чеканиться монеты: 

 

деньга 

алтын = 6 деньгам 

рубль = 200 деньгам  

полтина = 100 деньгам 

 

Русское централизованное государство (XV—XVII вв.) 

 

Меры длины Меры поверхности 

вершок = 4,5 см 

четверть = 4 вершкам = 18 см 

аршин = 4 четвертям = 16 вершкам =72 см 

сажень = 3 аршинам = 216 см 

верста путевая = 500 саженям = 1 080 м 

верста межевая = 1 000 саженям =2160 м 

десятина = 1,09 га 

десятина = 2 четвертям  

(четям)= 4 осьминкам 

 

Меры жидких тел 

 

Меры веса 

ведро = 10 кружкам = 100 чаркам = 13 кг  

кружка = 10 чаркам = 1,3 кг  

чарка = 130 г 

золотник = 4,267 г 

фунт = 96 золотникам = 409,6г 

анцирь = 128 золотникам 

пуд = 16,38 кг 

пуз =1,5 пудам 

контарь = 2,5 пудам 

берковец = 10 пудам 

ласт = 72 пудам 

 

Денежные единицы 

рубль = 33 алтынам 2деньгам = 200 деньгам  

алтын = 6 деньгам  

деньга = 2 полушкам  

копейка = 2 деньгам  

полушка = 0,5 деньги 

 

Российская империя (XVIII—XIX вв.) 

 

Меры длины Меры поверхности 

вершок = 4,44 см 

аршин = 4 четвертям = 16 вершкам 

= 71,12 см 

четверть = 4 вершкам = 17,77 см  

сажень = 3 аршинам = 213,36 см 

верста = 500 саженям = 1 066 м 

 

десятина = 2 полдесятинам = 2 400  

квадратным саженям = 1 га925 кв. м 
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Меры объѐма сыпучих тел Меры объѐма жидких тел 

четверик = 8 гарнцам = 64 фунта = 

26,2 кг = 26 244000 см
3  

гарнец = 1/8 четверика 

ведро = 4 четвертям = 10 штофам = 10 

кружкам = 12,5 кг воды  

штоф = 1250 г  

чарка = 1/100 ведра = 125 г  

шкалик = 1/200 ведра = 62 г 

Меры веса Денежные единицы 

золотник = 4,267 г  

лот = 3 золотникам =12,8г  

фунт = 96 золотникам = 409,6 г 

пуд = 40 фунтам = 16,38 кг 

берковец = 10 пудам 

копейка 

гривенник = 10 копейкам 

рубль = 10 гривенникам 

золотой империал = 15 золотым рублям 

 

СССР (XX в.) 

 

Меры длины Меры поверхности 

метр = 10 дециметрам = 100  

сантиметрам = 1 000 миллиметрам  

километр = 1 000 метрам 

квадратный метр (1 м х 1 м) 

ар = 100 кв. м 

гектар = 10 000 кв. м 

квадратный километр = 1 000 000 кв. м 

 

 

Меры объѐма Мера веса Денежные единицы 

кубический метр (1 м
3
)  

литр 

декалитр = 10 литрам 

гектолитр = 100 литрам 

Грамм 

килограмм = 1 000 г  

центнер = 100 кг 

тонна = 1 000 кг 

копейка 

рубль = 100 копейкам 
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